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INTRODUCTION

l. I1 existe deux sortes principales d'exposition humaine aux polluants
microbiens en Méditerrande : 1la consommation de poissons et crustacés
contaminés et le contact direct avec des substances contaminantes au cours de
la baignade, soit par ingestion d'eau ée mer ou soit par contact sur la peau.
On peut illustrer l'ampleur du danger potentiel crée par cette exposition en
mentionnant qu'enviren 100 millions de personnes vivent de £fagon permanente
sur les cBtes de la Méditerrande et 3 peu prés autant s'y rendent tous les ans
dans un but de plaisance. La” consommation de c¢oguillages élevés en
Méditerranée est estimée prés de 12 000 tonnes métrigues en 1980 (GFCM, 1983).

2. La pollution microbienne est un des résultats directs du déversement
d'eaux usées non traitées dans le milieu marin. Dans la région
méditerranéenne, plus de 90% des déchets municipaux sont déversés a 1'état
brut (PNUE/ECE/UNIDO/FAC/OMS/AIEA, 1983). L'importance d'assurer une gualité
convenable d'eau de mer est rendue plus aiglie par les faits gque 1l'un des
charmes les plus populaires des loisirs le long de la cdte méditerranéenne est
la plage destinéde a 1la baignade et gue, puisque les températures sont
relativement élevées, les baigneurs demeurent plus longtemps dans l'eau gu'ils
ne le feraient normalement dans les climats tempérés, donnant donc une période
d‘exposition plus longue & une contamination possible. De plus, on éléve et
on consomme beaucoup de coquillages dans toute la région, ce gqui rend
également important que des critéres de qualité soient appliqués tant pour les
eaux conchylicoles que pour les eaux 3 usage récréatif.

3. Les gouvernements méditerrandens ont particuliérement reconnu ce probléme
lors de 1'adoption du programme conjoint et coordonné de recherche et de
surveillance continue de la pollution en Méditerranée (MED POL Phase I) comme
composante scientifique du Plan d'action pour la Méditerranée en février 1975
(PNUE, 1975). Un projet pilote spécial, faisant partie de cette composante,
le contrdle de 1la qualité des eaux cOtiéres (MED POL VII) comprend la
surveillance continue réguliére des eaux littorales a usage récréatif, des
eaux conchylicoles et de la chair des coguillages par un réseau de 30
laboratoires nationaux dans toute la région, les paramétres principaux étant
microbiens (FAC/UNESCO/COI/OMS/AIEA/PNUE, 1983). Au cours de ce projet
pilote, coordonné par 1'Organisation mondiale de la Santé (OMS), les
participants au projet pilote ont préparé des critéres de qualité du milieu
tant pour les eaux a usage récréatif qgue pour les eaux conchylicoles et ont
proposé qu'ils soient adoptés comme critéres provisoires. Ces critéres
provisoires (OMS/PNUE) ont été utilisés pour évaluer la gualité
microbiologique des eaux destindes 3 la baignade, des coguillages et des eaux
conchylicoles en Méditerranée, contrdlés au cours de MED POL VII. Les
résultats de ce projet pilote sont décrits dans les sections appropriées de ce
document.

4. La Réunion Intergouvernementale d'évaluation des Etats riverains de la
Méditerranée et la Premiére Réunion des Parties Contractantes 3 la Convention
pour la protection de la mer Méditerranéde contre la pollution et aux
protocoles y relatifs (Genéve, 5-10 février 1979) ont recommandé que :
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"Il faudrait poursuivre 1les travaux concernant l'élaboration des
fondements scientifiques des critéres applicables & la qualité des eaux
balnéaires, des eaux d'élevage de fruits de mer, des eaux destinées 3
l'aguaculture et des aliments d'origine marine. A partir de ces
fondements scientifiques et compte tenu des dispositions nationales et
des arrangements et accords internationaux en vigueur, on définirait des
critéres en termes scientifiques et on les soumettrait pour examen aux

-

gouvernements et a4 la Communauté économigque européenne® (PNUE, 1979).

5. De plus, l'article 7 du Protocole relatif & la protection de la mer
Méditerranée contre la pollution d'origine teéllurigue (adopté i Athénes, le 17

mai 1980), stipule que :

"]1. Les Parties élaborent et adoptent progressivement, en collaboration
avec les organisations internationales compétentes, des lignes
directrices et, le cas échéant, des normes ou critéres communs concernant
notamment :
ctsemmtecsssascsssaetertasae st Eresss st ottt onnestanr st s atanebteantns
c) la qualité des eaux de mer utilisées i des fins particuliéres
nécessaires pour la protection de la santé humaine, des ressources
biologiques et des écosystémes;

LI B N R B B B A B I R B R R R B R A B BN R IR R B R BN I N N R RE R RY IR AL B N I B R N N R B BB R N R R Y
2, Sans préjudice des dispositions de l'article 5 du présent Protocole,
ces lignes directrices, normes ou critéres communs tiennent compte des
caractérigtiques locales écologiques, géographigues et physiques, de la
capacité économique des Parties et de leur besoin de développement, du
niveau de la pollution existante et de la capacité réelle d'absorption du
milieu marin" (PNUE, 1982).

6. La deuxiéme Réunion des Parties Contractantes & la Convention pour la
protection de la mer Méditerranée contre la pollution et aux protocoles y
relatifs et la Réunion Intergouvernementale des Etats riverains de la
Méditerranée chargée d'évaluer 1l'état d'avancement du Plan d'action (Cannes,
2-7 mars 198l) ont approuvé un Programme a long terme de surveillance continue
et de recherche relatif au Plan d'action pour 1la Méditerranée (MED POL
Phase II) (PNUE, 1983). Les activités de la composante recherche comprennent
des "études épidémiologiques relatives 3 la confirmation (ou révision si
nécessaire) des critéres de la gualité du milieu (normes d'usage) proposés
pour les eaux de baignade, les eaux conchylicoles et les eaux destindes a
1'élevage d'autres organismes marins comestibles". Ces études ont récemment
été entreprises visant a lier en fait la gqualité des eaux de mer aux effets
sanitaires chez les populations exposées.

7. Ce document a pour but d'évaluer 1'état actuel de la pollution
microbienne en Méditerranée se fondant sur l'analyse des résultats du projet
pilote du contrdle de la gualité des eaux cdtiéres (MED POL VII), d'examiner
les dispositions nationales, les arrangements et accords internationaux qui
s'appliquent & la mer Méditerranée dans ce domaine, de décrire la raison
d'étre scientifique sur laquelle il est possible de formuler des critéres de
qualité du milieu pour les eaux a usage récréatif et les eaux conchylicoles,
et de recommander les mesures A prendre par les Parties Contractantes lors de
leur prochaine réunion.
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EVALUATION DE IA POLLUTION MICROBIENNE EN MER MEDITERRANEE

Introduction

8. Le projet pilote de Contrdle de 1la gqualité des eaux cOtiéres
(MED POL VII) avait pour objectif d'obtenir des données importantes sur le
plan statistique, des renseignements scientifigues et des principes technigues
nécessaires pour évaluer les conséquences sur la santé publigue de la qualité
des eaux A usage récréatif et des eaux conchylicoles de la Méditerranée.

9, Les résultats obtenus par les laboratoires collaborateurs au cours de la
mise en oceuvre de MED POL VII ont fourni une base solide pour une premiére
évaluation régionale de la qualité microbiologique des eauk a usage récréatif
et des zones conchylicoles en Méditerranée.

10. Les résultats du projet pilote MED POL X (PNUE/ECE/UNIDO/FAQ/
UNESCO/OMS/AIEA, 1983), mené dans le cadre de la Phase I du MED POL pour
étudier le type et la quantité de charges de pollution atteignant la
Méditerrande & partir de sources telluriques, ont donné un apergu
supplémentaire des sources de pollution microbienne des eaux de la
Méditerranée.

1l. A la suite des études faites pendant la mise en oeuvre de MED POL VII et
MED POL X, une série de programmes nationaux et internationaux ont été établis
et sont en cours d'exécution afin d'améliorer les conditions sanitaires des
eaux coétiéres de 1la Méditerranée par des procédés de déversement en mer
adéquats.

Scurces et contributions des eaux usées d'origine domestique

12. Le volume des déversements d'eaux usées provenant des communes d&u
littoral, estimé selon MED POL X & environ 2 x 109 m3/an, est minime
comparé aux 420 x 109 m3/an d'eau douce déversés par les riviéres. Bien
gue les riviéres puissent aussi apporter une pollution microbienne importante,
surtout par des déversements d'eaux usées en amont, leur contribution relative
réelle 2 la pollution microbienne de la Méditerranée n'a pas été évaluéde. On
pense ¢u'une forte concentration de micro-organismes dans les déversements
d'eaux usées du littoral en fait la source primordiale de la pollution
microbienne atteignant la mer Méditerranée.

13. L'élimination des eaux usées mal traitées ou non traitées par des

émissaires mal congus peut conduire 3 de fortes concentrations indésirables
d'eaux usées a proximité de ces derniers.

14. La diminution considérable de la transparence naturelle de l'eau de mer,
la présence accrue de matidres flottantes telles gue les matiéres plastiques
et le pétrole, et le développement de conditions sanitaires indésirables dans
les zones proches réservées a la baignade sont les effets les plus apparents
et les plus immédiats d'un déversement incorrect des eaux usées dans les
régions cdtiéres.

15. Les conséquences sur la santé publique tant pour la population locale que
pour les nombreuses personnes qui visitent la région du littoral méditerranden
préoccupent bon nombre d'autorités nationales et internationales de méme
qu'une majeure partie de l'opinion publique.
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Sort de la pollution microbienne en Méditerrande

16. Trois groupes d'indicateurs de pollution fécale ont servi essentiellement
de base i l'évaluation de la pollution microbienne en mer Méditerrande : les
coliformes totaux, les coliformes fécaux et les streptocoques fécaux. Bien
gu'ils ne répondent pas a toutes les exigences a'un "indicateur idéal", ils
sont en général considérés et utilisés comme des indicateurs acceptables pour
déterminer la qualité sanitaire des eaux 2 usage récréatif (OMS/PNUE, 1976,
1977a).

17. L'eau de mer n'‘est pas le milieu naturel de 1la plupart des nmicro-
organismes déversés dans les effluents d'eaux usées, en particulier ceux
provenant des voies intestinales de l'homme ou d'autres animaux 3 sang chaud.
Donc, on peut s'attendre a4 ce que les trois indicateurs microbiens cités au
paragraphe ci-dessus ne demeurent pas inchangés dans les eaux de mer
réceptrices mais plutdt disparaissent au fur et 3 mesure (OMS/PNUE, 1979%a).

18. La salinité, la lumiére naturelle, la température, les substances
dissoutes et les prédateurs naturels comptent au nombre des facteurs connus
affectant la survie de ces micro-organismes dans l'eau de mer. Plus
particuliérement, on a démontré gue le rayonnement solaire est un des seuls
facteurs importants responsable de la perte d'activité microbienne (Gameson &
Gould, 1%75).

19. Un sujet longuement débattu et faisant l'cbjet d'une recherche cortinue
est de savoir si tous les micro-organismes déversés dans les effluents d'eaux
usées demeurent ou non actifs de fagon permanente dans les heures gui suivent
leur mélange aux eaux de mer de réception.

20. Les résultats disponibles (Kapuscinski & Mitchell, 1981) montrent gue les
lésions sublétales provoguées par le rayonnement solaire dans le systéme
enzymatique de catalase de Escherichia coli rendent les cellules sensibles 3
des concentrations de péroxyde, inoffensives dans le cas contraire. Bien gue
les techniques de culture normales ne permettent pas de retrouver toutes les
cellules microbiennes agressées, l'addition de substances capables d'éliminer
le péroxyde et particulidrement 1'enzyme catalasa elle-méme, permet de
retrouver une partie considérable des cellules E. coli affectées. Cependant,
si l'on considére le haut niveau d'enzyme supplémentaire nécessaire dans les
cultures de laboratcire pour retrouver les cellules ayant subi des lésions, on
peut s'attendre & ce que ce processus d'enrichissement ne se produise pas dans
des conditions naturelles et par conséquent gue la plupart des organismes
ayant subi des lésions par la lumiére du soleil ne puissent pas survivre,
étant ainsi perdus de fagon permanente aprés un certain temps.

21. Les résultats d'études in situ, mendes au cours de MED POL VII (OMS/PNUE,
1981) et ailleurs, ont démontré les différents modéles de survie des trois
indicateurs microbiens cités an paragraphe 16. Alors qgue les coliformes
totaux et les coliformes fécaux semblent perdre leur activité dans l'eau de
mer assez rapidement et progressivement dans des conditionss naturelles, les
streptocoques fécaux perdent leur activité plus lentement.

22. La floculation des cellules nmicrobiennes et leur sédimentation
consécutive au fond de la mer sont considérées comme le mécanisme responsable
de l'enrichissement microbien des sédiments dans les zones situées autour des
déversements d'eaux usdes (Mitchell & Chamberlain, 1975).
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23. Les remous naturels et les courants de mer peuvent devenir un mécanisme
plausible par leguel 1les sédiments contaminés peuvent é&tre réunis en
suspension, avec 1l'effet négatif que cela entraine pour la gualité microbienne
de l'eau de mer sus—~jacente (Volterra & Aulicino, 1980; Velescu, 1982).

24. Cependant le fond de ia mer n'est pas le milieu naturel de la plupart des
micro-organismes apportés par les effluents d'eaux usées; on peut donc
s'attendre a ce qu'en mettant fin aux déversements ou en les améliorant, avec
1'épuisement des substrats organiques qui s'ensuit, la survie de ces
micro-organismes soit fortement compromise.

25. De fagon semblable 3 ce qui se produit dans l'eau de mer, des résultats
d'études pratiques ont démontré gque les streptocogues fécaux peuvent survivre
plus longtemps que les coliformes fécaux 3jusqu'a les dépasser en nombre,
contrairement & ce que l'on cbserve normalement dans les effluents d'eaux
usées municipales non traitées (Volterra, 1980; Velescu, 1981).

26. Tous les résultats précédents permettent de soutenir fortement
l'inclusion des streptocogues fécaux comme indicateur de la pollution fécale
en plus des coliformes fécaux et totaux afin de les utiliser dans les
programmes courants de surveillance continue. Les connaissances actuelles
soutiennent l'utilisation tant des coliformes fécaux que des streptocogues
fécaux comme paramétres de routine pour la surveillance de la gualité des eaux
cotiéres, parce gu'ils sont importants comme indicateurs individuels et aussi
parce qu'ils fournissent de bons renseignements supplémentaires, lorsqu'on les
compare entre eux, quant & l'origine et au temps de séjour dans les eaux de
mer des effluents d'eaux usées (Geldreich, 1976).

27. lLa plupart des coguillages sont des organismes filtrants et donc ne se
trouvent gque dans des zones relativement riches en phytoplancton ou dans des
zones contenant des matiéres particulaires en gquantité importante. La
salinité et la tqmpérature de l'eau sont deux autres facteurs du milieu qui
influencent de fagon marquée leur rythme alimentaire. Alors que
i'alimentation peut &tre supprimée 3 des températures basses, il existe une
limite de la salinité en dessous de laguelle la plupart des mollusques ne se
nourrissent pas.

28. Le mécanisme d'alimentation des coguillages comprend le filtrage de
guantités considérables d'eau de mer, jusqu'a quatre litres par heure pour
certaines huitres. Donc, tous les micro~organismes présents dans les eaux
environnantes seront concentrés dans la chair du cogquillage et peuvent
représenter un danger pour la santé publique si elle est consommée directement.
29. Le méme procédé de filtration est utilisé pour l'auto-purification des
coguillages de toute pollution, par immersion dans de l'eau de mer propre.
Bien que l'on considére généralement gue le contenu microbien acquis par le
coquillage vivant ne soit pas affecté de fagon importante durant son séjour
dans le corps du coquillage, le procédé d'auto-purification est assez efficace
et peut ramener le contenu microbien du cogquillage 3 des valeurs extrémement
faibles en 1l'espace de guelgques jours (Mahoney et al., 1974; Wood, 1976).

30. Le délai nécessaire a 1'auto-purification des coguillages dépend de
nombreux facteurs extérieurs, ce qui expligue la différence considérable entre
la qualité microbiologique des coguillages et celle des eaux environnantes.
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Qualité microbiologique des eaux & usage récréatif

31. Trente laboratoires, dans 14 Etats méditerrandens, ont procédé i 1la
surveillance continue des eaux 2 usage récréatif en Méditerrande, sous la
coordination de 1'OMS et selon les procédures communes, résumées dans le
rapport final de MED POL VII (OMS/PNUE, 1981).

32, La surveillance continue a été entreprise a la fin de 1976 avec
l'approbation formelle d&'un groupe important de laboratoires collaborateurs
désignés par les Etats méditerranéens; elle n'a cessé de croitre avec une
participation plus dgrande et une évaluation périodigue des activités faite
lors des réunions des chercheurs principaux. MED POL VII a pris fin en mars
1981 hien gue, dans certains cas, des centres collaborateurs aient continué 3
envoyer des données gquelgues mois plus tard, montrant clairement la force de
1'intérét soulevé par le projet.

33. Tous les laboratoires participants ont appliqué un programme minimum pour
permettre de comparer les résultats. Les programmes réels de surveillance de
chague laboratoire étaient en général plus importants que celui requis,
incluant des paramétres autres que le minimum spécifié dans le document
opérationnel du projet MED POL VII (OMS/PNUE, 1976).

34. Les zones d'échantillonnage é&taient choisies en tenant compte tout
d'abord de leur importance en tant que plages publigques de plaisance
(Figure 1). Cependant, 1l'accés routier a la zone, la distance qui la sépare
du laboratcire d'analyse et les exigences administratives 1locales ont fait
qu'il vy a eu une grande diversité dans les emplacements et les stratégies
d'échantillonnage entre les laboratoires collaborateurs et guelgquefois d'une
année & l'autre pour un laboratoire donné.

35. Dans ces conditions, les stations d'échantillonnage n'ont pas été
totalement choisies au hasard; par conséquent, les conclusions obtenues en ce
qui concerne la qualité microbienne des eaux 3 usage récréatif en Méditerranée
ne peuvent &tre considérées strictement comme applicables de maniére
générale. Cependant, €étant donné le nombre et la distribution spatiale des
instituts collaborateurs de méme que le grand nombre d'échantillons d'eau
analysés, on peut raisonnablement considérer les conclusions fondées sur les
résultats de MED POL VII comme une évaluation précieuse de la situation
actuelle des eaux 3 usage récréatif en Méditerranée.

36. Le Tableau 1 résume les faits fondamentaux utiles pour l1'évaluation de la
qualité microbiologique des eaux A usage récréatif en Méditerranée par le
MED POL VII.

Tableau 1

Faits fondamentaux utiles pour l'évaluation de la qualité
microbiclogique des eaux & usage récréatif en Méditerranée par le MED POL VII

Catégorie Nombre
Stations d'échantillonnage d'eau 700
Stations de référence 164

Echantillons d'eau analysés ‘ 12 500
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37. La majeure partie de la surveillance continue a été effectuée en 1978,
1979 et 1984. Le nombre moyen d'échantillons d'eau analysés dans chaque
station d'échantillonnage était d'environ 6 par an. Cependant, il ne faut pas
considérer ce chiffre comme une moyenne d'ensemble, puisque les fréquences de
surveillance variaient considérablement selon les stations d'échantillonnage
et les zones surveillées.

38. On a utilisé comme paramétres de base pour évaluer la dgualité
microbiologique des eaux A wusage crécréatif en Méditerranée les trois
indicateurs de pollution microbienne : les coliformes totaux, les coliformes
fécaux et les streptocogues fécaux. On a aussi enregistré d'autres paramétres
indiquant les conditions générales de 1la zone surveillée au moment de
1'échantillonnage et quelguefois des renseignements gqualitatifs sur 1la
présence des vibrions, des salmonelles et des virus.

39. Afin d'assurer que les résultats obtenus par les différents instituts
collaborateurs puissent €tre comparés, la technique de filtration sur membrane
a été adoptde comme méthode de référence analytique (OMS/PNUE, 1976).
Cependant, & cause de circonstances imprévisibles et parce qu'il était
intéressant d4'inclure des données de surveillance obtenues d'une autre maniére
par des procédures exigées au niveau national, on a aussi employé la technique
de dilution multiple avec la méthode d4'interprétation du noxbre le plus
probable (NPP). Ce qui a donné a certains laboratoires collaborateurs
l'occasion de mener une étude comparative préliminaire des deux méthodes.

40. Les critéres de gqualité microbiologiques des eaux 3 usage récréatif
recommandés par la Réunioh de Consultation d'Experts OMS/PNUE (1977a)
stipulait que : "pour &tre satisfaisantes, les 2ones balnéaires devraient
présenter des concentrations de E. coli réguliérement inférieures a 100
par ml, et pour &tre considérées comme acceptables, la concentration de 1000
E. coli par 100 ml ne devrait pas étre dépassée dans plus de 10% d'au moins 10
échantillons consécutifs prélevés au cours de la saison balnéaire".

41. Pour des raisons statistiques, le document opérationnel du projet
MED POL VII (OMS/PNUE, 1976) considére les concentrations de coliformes fécaux
comme pratiquement eguivalentes aux concentrations 4'E. coli. L'exigence de
"réguliérement”, exprimée dans le texte précédent, a été considérée comme
éguivalente 3 la concentration microbienne moyenne lors de l'évaluation de la
qualité des plages surveillées au cours du projet MED POL VII (OMS/PNUE,
1979¢). De plus, les coliformes fécaux ont été considérés comme le meilleur
indicatif de qualité des eaux littorales 3 usage récréatif en Méditerranée.

42. On peut donc résumer de la fagon suivante les critéres proviscires
OMS/FNUE, considérés pour 1l'évaluation actuelle des eaux cOtiéres a usage
récréatif, que les laboratoires participant au projet ont développé au cours
de MED POL VII : "Les concentrations de colifcrmes fécaux d'au moins 10
échantillons d'eau prélevés pendant la saison balnéaire ne doivent pas excéder
: a) 100 coliformes fécaux par 100 ml dans 50% des échantillons et, b) 1000
coliformes fécaux par 100 ml dans 90% des échantillons" (PNUE, 1981).

43. Le Tableau 2 résume les résultats de 1'évaluation de la gualité
microbioleogigue des eaux a usage récréatif en Méditerranée, selon les critéres
provisoires OMS/PNUE, ne tenant compte que des résultats des stations avec au
moins 10 échantillons analysés par an.

.
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Tableau 2

Evaluation sommaire de la gualité microbiologigue
des eaux & usage récréatif en Méditerranée
selon les critéres provisoires OMS/PNUE

(Stations d'échantillonnage MED POL VII avec au moins 10 échantillons par an)

. Nombre de stations
Année
Surveillédes En accord avec Satisfaisantes
CF50 CF90 pour CF50 & CF90

1976 21 16 (76%) 14 (67%) 14 {67%)
1977 40 38 (95%) 34 (85%) 34 (85%)
1978 33 30 (91%) 30 (91%) 28 (85%)
1979 133 124 (93%) 104 (78%) 104 (78%)
1980 86 79 (92%) 72 {84%) 69 (80%)
1981 0 0 0 0

Total 313 287 (92%) 254 (81%) 249 (80%)

44, Les résultats disponibles montrent qulenviron 80% des stations
d'échantillonnage surveillées chaque année sont d'une qualité satisfaisante et
répondant aux exigences des critéres provisoires. De plus, les résultats
montrent le caractére légérement plus restrictif de la seconde limite incluse
dans les critéres provisoires OMS/PNUE par rapport a la premiére. Environ 12%
des stations d'échantillonnage ol 50% des échantillons d'eau contenaient moins
de 100 coliformes fécaux par 100 ml ne remplissaient pas la condition d'avoir
moins de 1000 coliformes fécaux par 100 ml dans 90% de leurs échantillons
d'eau, et ne peuvent donc étre considérées comme satisfaisantes selon les deux
limites. La limite exigeant moins de 1000 coliformes fécaux par 100 ml dans
90% des échantillons d'eau détermine pratiquement la classification d'ensemble
d'une station d'échantillonnage d'eau.

45. Dans un effort pour élargir la base de 1l'évaluation de la gualité
microbiologique des eaux a usage récréatif en Méditerranée, une étude
supplémentaire a été réalisée qui tient compte des résultats de toutes les
stations d'échantillonnage ayant au moins 6 échantillons par an (6 était la
fréquence moyenne d'échantillonnage au cours de MED POL VII). Le Tableau 3
résume les résultats.

46, Une analyse du Tableau 3 montre un schéma presque semblable & celui du
Tableau 2, avec seulement des valeurs de pourcentages totaux de 5% environ
moins élevées que celles du Tableau 2.
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Tableau 3
Evaluation sommaire de la qgualité microbioclogique
des eaux 3 usage récréatif en Méditerranée,
selon les critéres provisoires OMS/PNUE

(Stations d'échantillonnage MED POL VII avec au moins 6 échantillons par an)

. Nombre de stations
Annee
Surveillées En accord avec Satisfaisantes
CF50 CFa0 pour CF50 & CF9(0
. 1976 26 16 (62%) 15 (58%) 14 (54%)
1977 55 5¢ (91%) 46 (84%) 46 (84%)
1978 183 181 (94%) 164 (85%) 161 (83%)
1979 288 251 (87%) 201 (70%) 200 (69%)
1980 118 110 (93%) 100 (85%) 97 (82%)
1981 25 19 (76%) 20 (80%) 19 (76%)
Total 705 627 (89%) 546 (77%) 536 (76%)

47. On n'a pas essayé d'utiliser les résultats obtenus par les stations avec
moins de 6 échantillons par an dans l'analyse de la qualité microbiologigue
des eaux a usage récréatif de la Méditerranée selon les critéres provisoires
CMS/PNUE. Les résultats obtenus dans telles stations montraient un manqgue
¢roissant d'homogénéité; ils ont donc été considérés comme inappropriés a
étre traités statistiquement.

48. Etant donné gque trois pays méditerranéens, la France, la Gréce et
1'Italie appartiennent 3 la Communauté Economigue Européenne (CEE), il est
apparu justifié de faire une évaluation semblable de 1la qualité
microbiologique des eaux a usage récréatif de la Méditerranée selon les
dispositions de la directive communautaire 76/160 concernant la gqualité des
eaux de baignade (CEE, 1976) qui prend en considération des valeurs
impératives (I) et des valeurs guides (G) pour des paramétres microbiologiques
et physico-chimiques. La directive indigue de méme la fréquence
d'échantillonage minimale et les méthodes d'analyse ou d'inspection de
paramétres. En tenant compte de 1l'article 5 de cette directive (voir
paragraphe 92 et tableau 13), on peut déduire:

Valeurs I: moins de 10 000 coliformes totaux/100 ml dans 95% des échantillons
moins de 2 000 coliformes fécaux/10C ml dans 95% des échantillons.

Valeurs G: moins de 500 coliformes totaux/100 ml dans 80% des échantillons
moins de 100 coliformes fécaux/100 ml dans B80% des échantillens
moins de 100 streptocogues fécaux/100 ml dans 90% des échantillons

49, Les résultats obtenus au c¢ours de MED POL VII dans les stations
d'échantillonnage avec au moins 10 échantillons par an, et analysés selon les
dispositions de la directive de la CEE, sont résumés au Tableau 4.
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50. Une analyse du Tableau 4 montre le caractére relativement plus restrictif
des limites guides (G) énoncées dans la directive de la CEE, compardes aux
limites impératives (I), et plus particulieérement la restriction imposée par
la concentration de 100 streptocogues fécaux par 100 m)l dans 90% des
échantillons. Alors gu'environ 80% des stations d'échantillonnage répondent
aux limites impératives (I) pour les coliformes fécaux et totaux, seulement
environ 65% d'entre elles répondent aux limites guides pour les deux mémes
organismes, le pourcentage des stations répondant & la limite guide pour 1les
streptocoques fécaux étant méme plus bas, environ 47%. Par conséquent, le
pourcentage total de stations d'échantillonnage de MED POL VII considérées
satisfaisantes selon 1la directive de la CEE est relativement peu é&levé,
environ 38%, avec des valeurs annuelles s'échelonnant entre 26 et 53%.

51. Les résultats de l'analyse faite selon les dispositions de la directive
de la CEE, utilisant les stations d'échantillonnage du MED POL VII avec 6
échantillons ou plus par année, sont résumés au Tableau 5.

52. Le Tableau 5 montre un modéle assez semblable 3 celui discuté pour le
Tableau 4. Les valeurs totales en pourcentage du Tableau 5 sont légérement
plus faibles gue les valeurs correspondantes du Tableau 4, avec seulement une
différence de 2% dans le nombre de stations satisfaisantes.

53. Lorsque l'on analyse, selon les dispositions de la directive de la CEE
{Tableau 6), les données enregistrées par le Ministére de la Santé frangais
(1981) sur la qualité microbiologigue des eaux cOtiéres a usage récréatif, on
trouve un modéle semblable & celui obtenu pour les données recueillies au
cours de MED POL VII pour la région méditerranéenne toute entiére (Tableau 5)
selon les dispositions communautaires. Supposant que les données utilisées
dans cette analyse représentent une bonne moyenne pour les eaux cOtiédres
frangaises, il est intéressant de noter que la qualité des eaux 3 usage
récréatif de la mer Méditerranée est plus é&levée gque celle de la cbte
atlantique et gu'il y a une amélioration importante de cette gqualité au cours
des trois ans (1979-81) couverts par cette analyse.

Tableau 6
Evaluation sommaire de la qualité microbiologigue des zones & usage

récréatif de France, selon les dispositions de la directive e la CEE
(Stations d‘'échantillonnage avec au moins 10 échantillons par année)

1979 1980 . 1981
Zones n n T - - ’
e Stations Stations Stations Stations Stations Stations
clitieres T > :
—— sur- satis- sur- satis—~ sur- satis—-

veillées | faisantes | veillées faisantes |veillées faisantes

Stations de la
Méditerranée
seule 298 66 (22%) 358 150 (42%) 357 171 (48%)

Toutes les
zones cotiéres
de France - - 1240 313 (25%) 1006 341 (34%)
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Qualité microbiologique des coquillages et des eaux conchylicoles

54, Six laboratoires collaborateurs, de quatre pays méditerranéens, ont
participé 3 la surveillance des zones conchylicoles en Méditerranée, sous la
coordination de 1'OMS et selon les procédures approuvées résumées dans le
rapport final sur le projet MED POL VII (OMS/PNUE, 198l).

55. La surveillance a été entreprise & la fin de 1976, simultanément avec
celle des eaux a usage récréatif, et s'est terminée en mars 198l. Tous les
laboratoires participants ont appliqué un programme minimum pour permettre la
comparaison des résultats. Les programmes réels de surveillance étaient
généralement supdrieurs & ceux exigés, incluant des paramétres autres gque le
minimum spécifié.
L ]

56. La situation et 1l'organisation des zones conchylicoles existantes ont
principalement déterminé le choix des zones de prélévement ainsi gue le nombre
de stations d'échantillonnage (Figure 1). Par conséguent, il n'est pas
possible de considérer les conclusions du programme de surveillance des zones
conchylicoles en Méditerranée comme applicables de maniére générale.
Cependant, tenant compte du nombre et de 1la distribution spatiale des
laboratoires collaborateurs, on  peut raisonnablement considérer les
conclusions tirédes comme une indication de valeur gquant & la situation
actuelle des zones conchylicoles de la Méditerranée.

57. Le Tableau 7 résume les faits fondamentaux appropriés pour évaluer la
gualité microbioclogique des eaux conchylicoles en Méditerranée.
Tableau 7

Faits fondamentaux appropriés pour évaluer la gqualité microbiologique
des zones conchylicoles de la Méditerranée au cours du projet MED POL VII

Catégorie Nombre
Stations d'échantillonnage 50
Echantillons d'eau/de coquillage analysés 2 300

58. On a estimé & 10 par an le nombre moyen de prélévements d'eau analysés
dans chaque station d'échantillonnage, bien gue la fréguence de prélévement
ait fortement varié selon les stations, 3 la fois dans la zone surveillée par
un laboratoire donné, et dans les zones de différents laboratoires. Le nombre
moyen considérablement plus élevé d'échantillons analysés annuellement dJans
chaque station, comparé au nombre moyen d'échantillons analysés pour la
gualité des eaux & usage récréatif, montre clairement gue les laboratoires
chargés de la surveillance des 2zones conchylicoles opérent un contrSle plus
systématigue et continu.
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59. Les paramétres fondamentaux utilisés pour évaluer la qualité
microbiolegique des eaux conchylicoles étaient les quatre indicateurs de
pollution microbienne : les coliformes totaux, les coliformes fécaux, les
streptocoques fécaux et les bactéries hétérotrophiques totales. D'autres
paramétres microbiologiques ont été utilisés tels les analyses gualitatives et
quantitatives des vibrions, vibrio parahaemolyticus, des Salmonelles et des
virus. De plus, on a aussi enregistré les paramétres décrivant les conditions
générales de la zone surveillée au moment du prélévement.

60, Pour analyser la gqualité microbiologique des eaux conchylicoles, on a
utilisé la technique de filtration sur membrane, semblable & celle utilisée
pour l'analyse des eaux a usage récréatif. Pour analyser la qualité
microbiologigue des coguillages, on a utilisé la méthode de dilution multiple
et la méthode d'interprétation du nombre le plus probable (NPP) (OMS/PNUE,
1976} .

6l. Bien gque le document opérationnel du projet MED POL VII (OMS/PNUE, 1976)
ait envisagé pour l'examen microbiologigque des coguillages a la fois la chair
et le liquide intervalvaire, les directives applicables & la surveillance

. sanitaire de la qualité des eaux cbtiéres (OMS/ENUE, 1977b) recommandent de
n'utiliser que la chair. Suite & la recommandation d'un groupe de travail, la
réunion des chercheurs principaux du MED POL VII a approuvé la disposition des
directives selon laguelle 1l'inclusion du liguide dans 1'échantillon pourrait
introduire un facteur de variabilité, réduisant ainsi la comparabilité des
résultats (OMS/PNUE, 1978).

62, Cette exigence méthodologigque a posé certaines difficultés d'ordre
administratif aux laboratoires collaborateurs des Etats méditerranéens
appartenant & la CEE, puisgue la directive communautaire 79/923 relative & 1la
qualité requise des eaux conchylicoles (CEE, 1979) exige de maniére explicite
que les analyses soient faites sur la chair du coguillage et le 1ligquide
intervalvaire (CEE, 1979).

63. La réunion des chercheurs principaux du projet MED POL VII mentionnée au
paragraphe 61 a discuté les limites adoptées par plusieurs pays en ce qui
concerne la qualité microbiologique des coguillages et a recommandé pour les
zones conchylicoles les critéres provisoires suivants (OMS/PNUE, 1978) :

. a) pour les coquillages, en terme de coliformes fécaux (CF) par gramme de
chair de coguillage :
¢ - 2 CF/g vente autorisée
3 -10CF/g . interdiction provisoire de la vente

10 CF/g et au dessus vente interdite

b) pour une eau satisfaisante de zones de conchyliculture, en terme de
coliformes fécaux (CF) par 100 ml d'eau :

moins de 10 CF/100 ml dans 80% des échantillons
moins de 100 CF/100 mi dans 20% des échantillons
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64. Ces critéres provisoires OMS/PNUE ont été appliqués pour évaluer la
qualité microbiologigue des coguillages et des eaux conchylicoles au cours de
la mise en oeuvre du projet MED POL VII; ils ont été recommandés pour &tre
adoptés dans le rapport final du projet (OMS/PNUE, 1981).

65. Le Tableau 8 résume 1'évaluation de la qualité microbiologique des
coquillages et des zones conchylicoles en Méditerrande selon ces critéres
provisoires OMS/PNUE. En particulier, on a considéré les 2 coliformes fécaux
par gramme de chair de coquillage comme le facteur limite dans le procédé
d'évaluation. Donc, toute station d'échantillionnage satisfaisant cette limite
et les critéres correspondants de qualité des eaux conchylicoles, était
considérée comme satisfaisante pour 1la vente directe de coguillages sans autre
assainissement ou épuration, au cours de la période annuelle considérée.
Seules les stations avec 10 analyses de coquillage par année ou plus ont été
incluses dans 1'analyse.

Tableau 8§

Evaluation sommaire de la gqualité microbiologique des coguillages
et des eaux conchylicoles en Méditerra ée
selon les critéres provisoires OMS/PNUE

(Stations d'échantillonnage MED POL VII
avec au moins 10 analyses de coquillage par année)

Annde Stations Stations avec Statiocns
200e2 | curveilldes satisfaisantes
une eau des coquillages

satisfaisante satisfaisants

1976 15 10 (67%) 0 (0%) 0 (0%)

1977 12 7 (58%) c (0%) 0 (0%)

1978 21 14 (67%) 2 (10%) 2 (10%)

1979 19 S (47%) 4 (21%) 1l (5%)

14980 21 16 (76%) 0 (0%) 0 (0%)

1981 - - - -

Total 88 56 (63%) 6 (7%) 3 (3%)

66. Une analyse du Tableau 8 montre nettement 1'influence marguée de 1la
limite microbiologigue sur la chair des coguillages dans 1'évaluation d'une
station d'échantillonnage. Alors gufenviron 63% des stations
d'échantillonnage peuvent étre considérées comme satisfaisantes du point de
vue de la qualité microbiologique de leurs eaux, seulement 7% & peu prés
d'entre elles peuvent lL'&tre du point de vue de la qualité microbiologique de
la chair des coguillages prélevés dans ces stations. Tenant compte de ces
deux facteurs limites (la gualité de 1l'eau et des coguillages), le nombre de
stations d'échantillonnage ol on peut permettre la vente des coquillages sans
autre épuration est trés bas, environ 3%.



UNEP/WG.118/6
page 17

67. Une autre analyse, selon les critéres provisoires OMS/PNUE, incluant
toutes les stations d'échantillonnage avec 6 échantillons ou plus d'eau ou de
coquillage analysés par année (Tableau 9) présentent un schéma semblable.
Seules environ 4% des stations répondent au critére permettant la vente
directe sans autre épuration.

Tableau 9

Evaluation sommaire de la qualité microbiologique des coquillages
et des eaux conchylicoles en Méditerranée
selon les critéres provisoires OMS/PNUE

(Stations d4'échantillonnage MED POL VII
avec au moins 6 analyses par année)

Anné Stations Stations avec Stations
=RE8E | gurveillées satisfaisantes
9 eau coguillages
satisfaisante satisfaisants
1976 18 12 (67%) 0 (0%) ¢ (0%)
1977 13 8 (62%) ¢ (0%} 0 (0%)
1978 24 17 (71%) 3 (13%) 2 (8%)
1979 33 17 (52%) 6 (18%) 3 (9%)
lasgo 21 14 (67%) 0 (0%) 0 (0%)
1981 7 6 (86%) 0 (0%) 0 (0%)
Total 1le 74 (64%) 9 (8%) 5 (4%}

‘l' 68. Selon les dispositions de la directive communautaire 7%/923 (CEE, 1979),
la valeur guide (G) de 300 coliformes fécaux par 100 ml de chair de coguillage
et de liquide intervalvaire ne peut &tre excédée dans 75% des échantillons
prélevés & une fréquence trimestrielle minimale, sur un méme lieu de
prélévement et pendant une période de douze mois. Les résultats du projef MED
POL VII, analysés selon ces dispositions, sont résumés dans les Tableaux 10 et
11, en tenant compte des stations avec respectivement 10 et 6 analyses de
cogquillages par an.

69. Le Tableau 10 montre gue le pourcentage de stations satisfaisantes, avec
au moins 10 analyses de coquillage par an, varie fortement - entre 0 et 71% -
avec un total de 40% de stations satisfaisantes pour la période 1976~1980.
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70. Les Tableaux 10 et 11 montrent un schéma pratiguement identique avec
environ 40% des stations surveillées considérées comme satisfaisantes selon
les dispositions de la directive de la CEE. Epn comparant les Tableaux 9 et
11, on met 3 jour le caractére considérablement plus restrictif des critéres
provisoires OMS/PNUE.

Tableau 10

Evaluation sommaire de la qualité microbiolegigue des cogquillages
en Méditerrande, selon les dispositions de la directive de la CEE

(Stations d'échantillonnage du projet MED POL VII
avec au moins 10 analyses de coguillages par an)

Année Stations Stations
surveillées satisfaisantes

15876 15 4 (27%)
1977 12 0 (0%)
1978 21 11 (52%)
1979 20 6 (30%)
198¢ 21 15 (71%)
1981 4] 0

Total 89 36 (40%)

Tableau 11

Evaluation sommaire de la qualité microbiologique des coguillages
en Méditerranée, selon les dispositions de la directive de la CEE

(Stations d'échantillonnage du projet MED POL VII
avec au moins 6 analyses par an)

Année Stations Stations
surveillées satisfaisantes

1976 18 4 (22%)
1977 13 0 (0%)
1978 24 14 (58%)
1979 34 11 (32%)
1980 21 15 {71%)
1981 7 4 (57%)

Total 117 49 (42%)
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71. Il est possible d'expliquer le pourcentage considérablement plus élevé de
stations satisfaisantes obtenu en appliquant les dispositions de la directive
de la CEE, par rapport au pourcentage de stations satisfaisantes selon les
critéres OMS/PNUE, par le caractére moins restrictif des premiers. Alors gque
les critéres provisoires OMS/PNUE exigent que tous les échantillons
contiennent au plus 2 coliformes fécaux par gramme de chair de coquillage, la
directive de la CEE exige gue 75% des échantillons contiennent au plus 3
coliformes par millilitre de chair de coguillage et de liquide intervalvaire.

72. Il faut remarquer que les critéres OMS/PNUE et les dispositions de 1la
directive de la CEE ne sont pas directement comparables car ces derniéres
incluent aussi le liquide intervalvaire. Alors que les critéres provisoires
OMS/PNUE ont comme objectif essentiel de protéger la santé publique par la
prévention d'infection due & 1la consommation de coguillages, l'objectif
principal de la directive de la CEE est de protéger la gualité des eaux
conchylicoles. Cependant la directive communautaire 797923 (CEE, 1979)
recommende que, en attendant gu'une directive relative A& la protection des
consommateurs de produits conchylicoles soit adoptée, il est essentiel
d'observer la wvaleur mentionnée c¢i~dessus dans les eaux ol vivent les
coquillages consommés directement par 1l'homme.

Conclusions

73. Les résultats obtenus par les laboratoires participant a 1l'exécution du
projet MED POL VII ont fourni une bonne base pour une premiére évaluation
régionale de la gqualité microbiologigue des eaux & usage récréatif, des
coquillages et des eaux conchylicoles de 1la Méditerrande., De plus, les
résultats du projet MED POL X ont donné un apergu supplémentaire sur les
sources de la pollution microbienne en Méditerranée.

74. 11 est possible de résumer les résultats de MED POL VII au cours de sa
période opérationnelle de la fagon suivante :

a) Trente laboratoires , dans 14 Etats méditerranéens, ont participé 3 1la
surveillance des eaux a usage récréatif en Méditerranée.

b) S8ix laboratoires, dans 4 Etats méditerranéens, ont participé 3 1la
surveillance des zones conchylicoles en Méditerranée.

c) Bien gue les stations d'échantillonnage dans les eaux cdtiéres 3 usage
récréatif n'aient pas été choisies totalement au hasard et que, par
conséguent, les conclusions tirédes ne peuvent é&tre considérées comme
applicables de fagon générale, le nombre et la distribution spatiale des
stations d'échantillonnage et des échantillons d'eau analysés fournissent
une évaluation fiable de la qualité microbienne des eaux & usage
récréatif de la Méditerranée.

da) Le choix des stations d'échantillonnage dans les zones conchyliceles a
été principalement déterminé par la situation et la gestion des zones de
conchyliculture existantes, et n'a pas été fait au hasard. Cependant,
les conclusions tirées des résultats des zones surveillées indiquent bien
la gualité microbienne des zones de conchyliculture en Méditerranée.
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e) Au total, 700 stations d'échantillonnage ont été surveillées dans les
zones coOtiéres & usage récréatif avec environ 12 500 échantillons d'eau
analysés. En moyenne, 6 échantillons d'eau ont été analysés dans chague
station d'échantillonnage par an. .

f) Au total, 50 stations d'échantillonnage ont été surveillées dans les
zones de conchyliculture avec environ 2300 échantillons d'eau et de
cogquillages analysés. En moyenne, 10 échantillons doubles ont é&té
analysés dans chaque station d'échantillonnage par année, ce qui indigue
que les laboratoires collaborateurs ont accompli un programme continu et
systématique de surveillance.

a) Les chercheurs principaux ont développé des méthodes de référence et les
ont utilisées pour analyser la qualité microbioclogique des eaux & usage
récréatif, des coquillages et des eaux conchylicoles. En utilisant ces
méthodes, il a été possible de procéder A une comparaison des résultats
obtenus par différents laboratoires & un niveau méditerranéen.

h) Les chercheurs principaux de MED POL VII ont formulé des critéres
provisoires pour évaluer la gualité microbiclogique d&es eaux & usage
récréatif, des coquillages et des eaux conchylicoles. Ces critéres ont
été utilisés pour préparer la premiére évaluation de la qualité
microbiclogique des eaux a usage récréatif, des coguillages et des eaux
conchylicoles.

i) On a trouvé gue 75 3 80% des stations surveillées dans les eaux a usage
récréatif de la Méditerranée répondaient aux critéres provisoires
OMS/PNUE de qualité microbiologique des eaux 3 usage récréatif. En
utilisant les dispositions de la directive de la CEE, on a trouvé gue
seulement environ 37% de <ces stations d'échantillonnage étaient
satisfaisantes du point de vue de leur usage a des fins récréatives.

4} On a trouvé que seulement 3-4% des stations surveillées dans les zones
conchylicoles étaient idoines pour une consommation directe de
coguillages selon les critéres provisoires OMS/PNUE de gualité des
coquillages et des eaux c¢onchylicoles. En utilisant les dispositions de
la directive de la CEE, on a trouvé gu'environ 40% de ces stations
d'échantillonnage étaient satisfaisantes en ce qui concerne l'élevage des
coquillages utilisés pour la consommation directe.

MESURES DE PREVENTION ET DE LUTTE CONTRE LA POLLUTION DANS LA REGION DE LA MER
MEDITERRANNEE

Dispogitions nationales, arrangements et accords internationaux existants
applicables & la mer Méditerranée

a) Dispositions nationales

75. Bien que tous les ©pays méditerranéens possédent des mécanismes
réglementaires en vue d'assurer un contrdle de gqualité strict de l'eau
potable, la situation n'a pas encore atteint le méme niveau dans le cas des
eaux & usage récréatif, des coquillages et de eaux de conchyliculture. En
fait, tous les pays ont une législation de santé publigue générale de type
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globale, sous laguelle il est possible de lutter contre toute déterioration
d'un milieu pouvant étre 1l'origine de d&anger pour la santé humaine, pendant
plusieurs années. Les pays méditerranéens reconnaissent de plus en plus le
besoin de lutter contre la pollution des eaux littorales comme une mesure de
routine et, actuellement, la majorité da'entre eux soit appliquent soit
examinent une législation déterminée. Cependant, selon l'information
disponible actuellement, seul un nombre limité de pays méditerranéens ont
établi des normes ou modéles de qualité des eaux littorales i usage récréatif
et/ou conchylicoles.

76. Le Tableau 12 résume les renseignements disponibles relatifs aux normes
nationales existantes ou proposées traitant la qualité des eaux 2a usage
récréatif dans chaque pays méditerranéen. Comme ce tableau le montre, lés
normes varient de fagon considérable tant en type et en valeurs numériques
assignées & 1l'indicateur microbiologique utilisé qu'en fréquences spécifiées
pour le prélévement et la conformité aux normes. Cette disparité fait qu'il
est difficule d'obtenir, au mieux, une comparaison d'ensemble appropriée entre
les rapports nationaux sur la qualité réelle des eaux A usage récréatif en
question.

77. Les trois indicateurs principaux utilisés sont les coliformes totaux, les
coliformes fécaux et les E. coli. La plupart des pays n'utilisent que 1l'un
des trois. Dans d'autres pays, on utilise simultanément deux ou trois
indicateurs (comme en Libye et en France). Dans certains états (par exemple
en Turquie), on utilise un seul indicateur pour des questions de routine, mais
en cas d'études spéciales, on utilise d'autres indicateurs ainsi que les
organismes pathogénes. La méthode d'analyse la plus fréquemment utilisée dans
les pays méditerranéens est celle du nombre le plus probable (NPP).

78. Dans le cas des eaux de conchyliculture, certains pays méditerranéens, ol
il existe une industrie importante de fruits de mer, ont élaboré des systémes
de contr8le appropriés, couvrant tous les aspects de la production, depuis la
zone conchylicole jusqu'aux installations de transformation, de méme aux
marchés de gros et de détail. D'autres pays, possédant aussi une industrie
importante de fruits de mer, n'ont pas encore développé de tels systémes de
contrdle. Il semblerait gqu'on ne puisse avoir des systémes de contréle
élaborés et des services de soutien nécessaires 2 assurer la production et la
distribution des coguillages libres de toutes contamination, que dans un
nombre limité de pays, car la justification économique dépend de la taille de
1'industrie.

79. Trés peu de pays de la région méditerranéenne possédent une législation
appropriée ou ont développé des critéres de gqualité pour 1les eaux
conchylicoles ou la chair des coquillages. De plus, la législation et les
critéres de gqualité existants différent de fagon importante de pays a pays.
La plupart de l'information disponible vient de France, d'Italie ou d'Espagne.

80. Dans certains pays, on met surtout l'accent sur le classement des zones
de conchyliculture. Un tel classement est fondé sur des études détaillées
tant de la topographie de la zone que de la gqualité de l'eau elle-méme., C'est
le cas de 1'Italie ol la gualité des zones conchylicoles est déterminée sur la
base des E. coli dans 1l'eau elle-méme, en utilisant la méthode NPP. La
conchyliculture est permise A& condition que les échantillons d'eau prélevés au
cours de 12 mois consécutifs ne dépassent pas 2 E. coli par 100 ml dans 10%
des échantillons. L'Espagne suit une démarche générale semblable mais exige
gue les concentrations 4'E. coli ne dépassent pas L5 par 100 ml dans 50% des
échantillons, et 50 par 100 ml dans 90% des échantillons.
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81. En France, les zones conchyliccles sont classées en quatre catégories
selon la concentration d4'E. coli dans 1'eau. Les catégories sont les
suivantes :

Classe I : satisfaisante 0 par 100 ml
Classe II : acceptable 1- 60 par 100 ml
Classe III : suspecte 60~120 par 100 ml
Classe IV : défavorable 120 par 100 ml

82. Dans plusieurs pays, on met surtout l'accent sur la qualité du coquillage
récolté dans une zone, bien que pour évaluer l'aptitude d'une zone & la
conchyliculture on tient compte & la fois des facteurs topographiques et de la
gualité bactériologique de l'eau. Cette méthode est utilisée en France ou la
qualité des zones conchylicoles est déterminée sur la base des coliformes
fécaux contenus dans le coguillage vivant dans la zone donnée. On exprime la
contamination par le NPP de coliformes fécaux par 100 ml de chair écrasée et
diluée selon une méthode prescrite; 1l'évaluation est basée sur 26 échantil~
lons prélevés au cours de 12 mois consécutifs. Les zones conchylicoles sont
classédes comme "salubres" lorsque le NPP de coliformes fécaux dans la chair
des coquillages ne dépasse pas 300 par 100 ml. On considére cette norme
atteinte lorsque le nombre d'échantillons avec un NPP de coliformes fécaux
supérieur 3 300 par 100 ml ne dépasse pas 5 sur une période de 12 mois
consécutifs. Cependant, le NPP de coliformes fécaux dans 3 de ces 5 échantil-~
lons ne doit pas dépasser 1000 par 100 ml, et les deux autres 3000 par
100 ml. Les eaux ne répondant pas aux normes ci-dessus sont classées comme
impropres & la conchyliculture; 1la récolte des coguillages dans ces zones est
interdite sauf dans les cas ol il est prévu de procéder a une épuration, ces
opérations étant sujettes & 1l'approbation des autorités compétentes. Dans le
cas oll le NPP de coliformes fécaux dans la chair des coguillages dépasse

10 000 par 100 ml dans 25% des échantillons, ladite approbation doit &tre
confirmée par la Direction sanitaire.

83. Cette détermination de la gualité des eaux conchylicoles mise & part,
soit sur la base de la gualité réelle de l'eau elle-méme, soit sur celle de la
qualité des coquillages, les normes pour les coquillages eux-mémes, gquant a
leur conformité ou non pour la consommation humaine, sont relativement peu
nombreuses dans la région et, lorsgu'elles existent, varient de pays 3 pays.
En Italie, par exemple, on exige comme critéres de qualité pour 1les
coquillages provenant de zones de culture approuvées, que les échantillons
prélevés au cours de 12 mois consécutifs ne dépassent pas un NPP de 160
E. coli par 100 ml de cogquillages dans 90% des échantillons et ne dépassent
pas un NPP de 500 E. coli par 100 ml dans 10% des échantillons. Les valeurs
proposées cj-dessus ne préjugent pas les travaux de la Communauté Economigue
Eurgpéenne en la matiére, conformément 2 la directive 79/923.

84. En France, les critéres microbiologiques applicables aux coguillages
destinés A la consommation humaine sont les suivants :

- Micro-organismes aérobiques, 30°C 1006 000 par gramme
- Coliformes fécaux 300 par 100 ml
- Streptocoques fécaux 2 500 par 100 ml
- Staphylococcus aureus 100 par gramme
- Bactéries sulfito-réductrices anaérobiques, 46°C 10 par gramme

- Salmonelles absentes dans 25 grammes
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85. L'interprétation des résultats donne trois catégories de contamination, &
savoir

- la contamination n'excéde pas le critére "m" décrit au paragraphe
ci-dessus;

- la contamination se situe entre le critére "m" ci-dessus et un niveau
supérieur "M" égal 2 10 fois le critére "m", lorsque la numération des
micro~-organismes est faite sur un milieu solide, ou un niveau égal 2
30 fois le critére "m" lorsque la numération est faite sur un milieu
liguide;

- la contamination excéde le niveau "M".

86. Lorsgu'au moins un résultat inclus dans un échantillon donné excede "M",
la qualité de 1'échantillon est considérée comme :

- satisfaisante, lorsque les valeurs observées sont :
< 3m pour les milieux de culture solides, ou
£10m pour les milieux de culture liquides;

- acceptable, lorsque les valeurs observées sont :
entre 3m et 10m pour les milieux de culture solides, ou
entre 10m et 30m pour les milieux de culiture liquides, et
e {2 ol "¢" est le nombre d'unités composant 1'échantillon,
n 5 qui donne des résultats entre m et M, et "n" est le nombre
d'unités par échantillon, dépendant du plan d'interprétation
adopté;

- non satisfaisante, lorsgue :
g')_g, pour les valeurs spécifides ci-dessus, ou chague fois que l'on
n ° 5 observe une valeur supérieure au critére "M".

87. Il est évident gue la situation actuelle, gquant & 1la législation
nationale pour le contrdle de la qualité des eaux littorales & usage récréatif
dans l'ensemble de la région méditerranéenne, peut é&tre largement améliorée,
et éventuellement harmonisée, bien que les mesures fondamentales soient
appliguées 3 des degrés divers dans la plupart des pays.

88. Dans le cas des zones conchylicoles, la grande majorité des pays
méditerranéens s'intéressent & la production de coguillages sans installation
propre a assurer un produit sain par le traitement et la gestion des produits
pollués. Dans ces cas, la surveillance appropriée des zones productrices de
coguillages peut étre une mesure critique pour assurer que le coguillage
quitte ces zones dans un état sain. Le contrdle sanitaire pourrait donc é&tre
assuré par les autorités pertinentes grice i des procédures normales d'hygiéne
alimentaire.

89. Dans les conditiong prévalentes actuelles, alors que les critéres .de
gualité élaborés par chague pays méditerranéen peuvent répondre 3 ses propres
besocins, il sera évidemment difficile de promouvoir une harmonisation ou une
action coordonnée. Il reste donc a comparer de fagon extensive les diverses
méthodologies et les différents critéres utilisés actuellement. Evidemment
lorsque l'évaluation de l'aptitude d'une zone 3 la production de coguillages
est fondée sur un examen des eaux réellement destinées 3 la conchyliculture,
le mangue de relation entre le contenu bactérien de l'eau et de celui du
coquillage qui y est cultivé représente une difficulté., Cependant, certains
pays ont exercé un contrdle efficace par une évaluation de ce genre.
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b) Arrangements et accords internationaux

90. La Communauté Economigue Européenne (CEE) a fait un effort pour
développer une démarche harmonisée sur le plan communautaire guant & la
gualité des eaux littorales 3 usage récréatif. Dans ce contexte, le Conseil
des Communautés Européennes a adopté en 1975 la directive 76/160 concernant la
qualité des eaux de baignade. La directive tient compte des paramétres
physico~chimigques et microbioclogiques applicables aux eaux de baignade, des
fréquences d'dchantillonnage minimales et des méthodes d'analyse de référence
pour les paramétres proposés.

91. Selon cette directive, les Etats Membres de la CEE prennent toutes les
mesures nécessaires a assurer gque dans un délai de dix ans aprés la
notification de la directive, la qualité des eaux de baignade scit rendue
conforme aux valeurs limites fixées en vertu de l'article 3 de la directive.
De plus, les Etats Membres communiquent 3 la commission réguliérement et pour
la premiére fois quatre ans apres la notification de la directive un rapport
de synthése sur les eaux de baignade et leurs caractéristiques les plus
significatives.

92. Les paramétres microbiclogiques considérés par la directive sont : les
coliformes totaux, les coliformes fécaux, les streptocoques fécaux, les
Salmonelles et les entérovirus. Les eaux de baignade sont réputées conformes
aux paramétres gqui s8'y rapportent si les échantillons de ces eaux, prélevés
selon la fréquence prévue dans l'annexe (veir Tableau 13) en un méme lieu de
prélévement, montrent qu'elles sont conformes aux valeurs des paramétres
concernant la qualité de l'eau en question pour :

-~ 95% des échantillons dans le cas de paramétres conformes a ceux spécifiés
dans la colonne "I" du Tableau 13;

- 90% des échantillons dans les autres cas, sauf pour les paramétres
"coliformes totaux" et ‘'coliformes fécaux" ol le pourcentage des
échantillons peut &tre de 80%;

et si, pour les 5%, 10% ou 20% des échantillons qui, selon le cas, ne sont pas
conformes :

- l1l'eau ne s'écarte pas de plus de 50% de la valeur des paramétres en
guestion, exception faite pour les paramétres microbiologiques, le pH et
1l'oxygéne dissous;

.~ les échantillons consécutifs d'eau prélevés a une  fréquence
statistiquement appropriée ne s'écartent pas des valeurs des paramétres
gui s'y rapportent.

93. La France, la Gréce et l'Italie sont membres de la Communauté FEconomigue
Européenne (CEE) et en tant que tels sont tenus de se conformer aux
dispositions de la directive du Conseil de la CEE concernant la qualité des
eaux de baignade.
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94, En ce gui concerne la qualité des eaux conchylicoles, il n'existe pas
d'arrangement ou d'accord international couvrant toute la mer Méditerranée.
Cependant, certains arrangements internationaux ont été développés ou sont en
cours de développement en ce gui concerne la gqualité des eaux conchylicoles et
les exigences sanitaires pour les coguillages destinés 3 €&tre consommés par
1'homme. Ces arrangements promulgés par la CEE et la Commission du Codex

Alimentarius sont résumés dans les paragraphes ci-dessous.

95, ILe Conseil des Communautés Européennes a adopté en 1979 la directive
79/923 sur la gqualité reguise des eaux conchylicoles (CEE, 1979). La
directive prend en considération les paramétres physico—chimigques et
microbiologiques & appliquer aux eaux conchylicoles, les valeurs guides (G)
appropriées, les valeurs impératives (I) ou obligatoires, les méthodes
d'analyse de référence et les fréquences d'échantillonnage et de mesure
ninimales.

96. Les conditions établies par 1la directive, en ce dgui concerne les
paramétres microbiologiques relatifs aux eaux conchylicoles (figurant au
Tableau 14) comprennent une valeur guide stipulée d'une concentration NPP
inférieure ou égale 3 300 coliformes fécaux/100 ml de chair de coquillage et
de liquide intervalvaire. Toutefois, en attendant 1'adoption d'une directive
relative & la protection des consommateurs de produits conchylicoles, 1la
directive actuelle établit que cette valeur doit étre impérativement respectée
dans les eaux ol vivent les coguillages destinés & la consommation humaine.

97. Les Etats Membres procédent A une premiére désignation d4'eaux
conchylicoles dans un délai de deux ans a compter de la notification de la
directive. Il y a ensuite des dispositions prévues pour des désignations
supplémentaires et des révisions. Les Etats Membres établissent des
programmes en vue d'assurer gue les eaux désignées soient conformes, dans un
délai de six ans a compter de la désignation, aux valeurs fixées par les Etats
Membres ainsi qu'aux remarques figurant dans les colonnes G et I de l'annexe
de la directive.

98. Les eaux désignées sont censées &tre <conformes aux dispositions
microbiologicues de la directive si des échantillons de ces eaux prélevés 3
une fréquence trimestrielle minimale, en un méme lieu de prélévement et
pendant une période de 12 mois, montrent qu'elles respectent les valeurs
fixées par les Etats Membres ainsi que la valeur guide décrite ci-dessus en ce
gui concerne 75% des échantillons.

99, La directive communautaire relative & la gualité reguise des eaux
conchylicoles est applicable actuellement dans trois pays méditerranéens : la
France, la Gréce et l'Italie. Par conséquent, la directive ne permet pas
d'éviter les difficultés existantes en Méditerranée qui sont dues a ce que
chague pays utilise des critéres différents.

100. La Commission du Codex Alimentarius a préparé et propesé un projet de
code d'usages en matiére d'hygiéne pour les mollusques. A l'annexe III, le
projet de code établit les recommandations générales d'assainissement du
milieu. Ce sont :

- 1'évacuation dans des conditions d'hygiéne des déchets d'crigine humaine
et animale;

~ la détermination des types et des sources de pollution;

~ 1la classification des zones conchylicoles;

- le contrdle des zones conchylicoles;

- le reclassement des zones conchylicoles;

- la lutte contre les animaux, les plantes, les parasites et les maladies.

®
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101. BEn annexe & 1'Appendice III du Code, est donnée une liste des méthodes de
laboratoire et des normes courantes. Cette liste inclut les normes et les
méthodes couramment utilisées dans plusieurs pays développés. La France et
1'Italie sont les seuls pays méditerranéens figurant sur la liste mentionnée
ci-dessus.

102. Le Comité d'Hygiéne Alimentaire a estimé que :

~ depuis longtemps, un certain nombre de pays membres appliguent avec
succés des programmes de contrdle des mollusques faisant appel & une.
vaste gamme de normes et méthodes bactériologiques;

- il est pratiquement impossible, dans 1'immédiat, de parvenir & un accord
sur un ensemble donné de normes et méthodes.

103. Etant donné la nécessité d'harmoniser les méthodes utilisées pour évaluer
la qualité des eaux littorales & usage récréatif, des coguillages et des eaux
conchylicoles de la Méditerranée selon les lignes requises par les Parties
Contractantes & la Convention de Barcelone et aux Protocoles gqui s'y
rapportent, dés les premiéres étapes du projet MED POL VII, des efforts ont
£té entrepris dans cette direction.

104. 2du cours de MED POL VII, les laboratoires ont regu des directives
favorisant la méthode de culture de filtration sur membrane (FM) et, dans la
plupart de ces laboratoires, les deux méthodes ont été employées
simultanément. Les méthodes de référence pour les trois paramétres microbiens
principaux (coliformes totaux, coliformes fécaux et streptocogues fécaux),
développés par 1'OMS et le PNUE par MED POL afin d'étre éventuellement
adoptées par les laboratoires méditerranéens pour la surveillance continue des
eaux littorales & usage récréatif, ont été fondées sur la méthode FM
(PNUE/OMS, 1983a, 1983b, 1983c). Cependant la méthode NPP demeure, dans une
large mesure, la méthode analytique officielle d'indicateur bactériologigue
dans la plupart des pays; pour assurer un plus grand niveau de comparabilité,
le Programme a long terme de surveillance continue et de recherche (MED POL
Phase 1II) prévoit & la fois le développement de méthodes de référence
utilisant 1la technique NPP pour les trois paramétres (coliformes totaux,
coliformes fécaux et streptocogques fécaux) et des études comparatives sur les
méthodes FM et NPP. Dans ce dernier cas, il a déja été quelque peu prouvé que
les résultats obtenus par l'une ou l'autre des deux méthodes présentent un
degré satisfaisant de comparabilité & des niveaux critiques.

105. De méme, 1'OMS et le PNUE ont développé, au cours du MED POL VII, des
méthodes de référence pour les paramétres biologiques a utiliser pour 1'étude
des coguillages et des eaux conchylicoles (PNUE/OMS, 1983a, 1983b, 19834).

106. L'Organisation mondiale de la Santé (OMS), le Programme des Nations Unies
pour l'Environnement (PNUE), dans le cadre du projet pilote coordonné OMS/PNUE
de contréle de la qualité des eaux cdtiéres en Méditerranée (MED POL VII} ont
réuni & Athénes en 1977 un groupe d'experts pour lancer une étude scientifique
sur les critéres de santé et les études épidémiologiques relatifs & 1la
pollution des eaux cOtidres (OMS/PNUE, 1977a). L'objectif de la réunion était :

~ de passer en revue les facteurs épidémiologigues et les critéres
sanitaires gui servent de base aux normes de qualité applicables aux eaux
cdtiéres, et
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~ 4d'élaborer la méthodologie de programmes de recherche é&pidémiologigue
visant 3 fournir des données siires pour une application pratigue.

107. Aprés avoir étudié les éléments disponibles, le groupe de travail a
‘estimé gqu'il n'y avait pas encore lieu de recommander la modification des
conclusions du groupe de travail sur les directives et critéres applicables a
la qualité des plages et des eaux littorales a usage récréatif (OMS, 1975).
Ainsi, les critéres provisoires suivants ont été adoptéds pour évaluer la
gualité des eaux de baignade par MED POL VII : “toutefois, pour &tre
satisfaisantes, les zones Dbalnéaires devraient présenter des concentrations
4'E. coli réguliérement inférieures & 100 par 100 ml, et pour &tre considérées
comme acceptables, les eaux balnéaires ne devraient pas présenter des
concentrations réguliérement supérieures a 1000 E. coli par 100 ml".

108, Le groupe de travail a jugé que, s'il était justifié que le contrdle de
la qualité des eaux dans les installations existantes & usage récréatif soit
basé sur le critére moins exigeant de 1000 E. coli par 100 ml, une valeur plus
stricte de 100 E. coli par 100 ml devrait étre envisagée pour les nouvelles
installations et pour les décisions 3 long terme concernant la gestion de la
qualité de l'eau y compris les investissements d'importance.

109. Le groupe de travail a jugé que la limite numérigque énoncée ci-dessus de
1000 E. coli devait é&tre formulée de fagon plus précise du point de vue
statistique et a recommandé de :

“ne pas excéder la concentration de 1000 E. coli par 100 ml dans plus de
10% d'au moins 10 échantillons consécutifs prélevés au cours de la saison
balnéaire”.

110. Egalement, dans le cadre du MED POL VII , 1'OMS et le PNUE ont réuni un
séminaire sur la surveillance de la qualité des eaux littorales des zones &
usage récréatif et conchylicocles a Rome en avril 1978 (OMS/PNUE, 1978). En ce
gui concerne la surveillance des eaux conchylicoles et des eaux destinées 3 la
conchyliculture, le séminaire a considéré que les deux premiéres phases de
l'évaluation de la gqualité des coquillages (la zone de culture et les
cogquillages dans leur environnement naturel) doivent répondre aux limites
microbiologiques appropriées. Il était évidemment entendu gque, pour une
évaluation totale de la qualité du coguillage en tant gue produit alimentaire,
il fallait aussi examiner le coguillage dans les phases ultérieures de
manutention {(transport, traitement et commercialisation). Au cours de ce méme
séminaire, la recommandation des Directives applicables & la surveillance de
la qualité des eaux littorales (OMS/PNUE, 1977b) selon lagquelle seule la chair
des coguillages doit é&tre utilisée pour l'analyse microbiologique, a été
approuvée.

111. Lors de l'examen des limites microbiologigues, le séminaire a tenu compte
des limites adoptées par plusieurs pays et a recommandé les normes provisoires
suivantes :
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a) pour les coquillages

-~ en terme de coliformes fécaux (CF) par gramme (g) de chair de

coguillage

0 - 2CF/g vente autorisée

3 - 10 CF/g interdiction provisocire de la vente
au dessus de 10 CF/g vente interdite

b} pour les eaux de zones de culture de coquillages

- moins de 10 coliformes fécaux par 100 ml dans 80% des préldvements
~ moins de 100 coliformes fécaux par 100 ml dans 20% des prélévements

112. Ces recommandations ont été renouvelées par une réunjion des chercheurs
principaux du MED POL VII, réunie & Rome en novembre 1979 par 1'OMS et le
FNUE, ol 1l'un des sujets discutds était le développement d&es critéres
microbiologiques provisoires.

Raison d'@tre scientifique de l'établissement de critéres de qualité du milieu

pour les eaux & usage récréatif en Méditerranée

113. Des études menées dans le cadre du MED POL VII ont souligné qu'il était
nécessaire d'analyser 3 fond les renseignements scientifiques et techniques
disponibles sur lesquels on peut fonder les critéres de qualité du milieu
applicables aux eaux littorales & usage récréatif de la Méditerranée. En
conséqguence, les experts gui ont participé 3 ce projet pilote se sont surtout
attachés a discuter et a élaborer la raison d'étre scientifique et les
considérations utiles visant & établir des critéres de qualité des eaux qui
puissent &tre appligués aux eaux littorales de la Méditerranée,
particuliérement en ce qui concerne la protection de la santé publique.

114. Bien que la littérature disponible sur le sujet soit abondante guant au
nombre d'articles qui traitent particulidrement des méthodes analytigues et de
1l'adéquation des différents indicateurs microbiens, les conclusions atteintes
sont quelquefois contradictoires, ceci étant dii en apparence aux conditions
particuliéres dans lesquelles chaque étude a été faite.

115. Par conséquent, dans la discussion qui suit, on s'est particuliérement
N I4 Id ”» » ” » .
arréte sur les reésultats expérimentaux rapportés par les chercheurs étudiant
les eaux littorales méditerranéennes, sans perdre de vue les renseignements

appropriés disponibles dans la littérature en général.

116. La fagon moderne d'envisager le processus de développement des critéres
de qgualité des eaux consiste 3 accorder une considération particuliére 3 au
moins 1'un des aspects suivants (discutés en détail aux paragraphes 118-155) :

~ type et nature de l'indicateur ou des indicateurs de gualité;

- concentration de l'indicateur & ne pas dépasser;

-~ méthodes analytigues appligquées;

-~ méthode et fréquence d'échantillonnage;

~ fréquences de conformité pour une concentration d'indicateur donnée;

- méthode d'interprétation; et

~ tous les autres facteurs particuliers 3 la masse d'eau et aux usages
bénéfiques envisagés.
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a) Indicateurs de qualité

117. L'hypothése selon laguelle les déversements de déchets fécaux d'origine
humaine et animale dans des masses d'eau utilisées particuliérement 3 des fins
récréatives, pour la baignade et la natation, représentent une source de
dangers possibles pour la santé publique, se traduit historiquement par 1la
recherche d'un indicateur microbien pouvant caractériser le risque inclus dans
l'usage pour leguel les eaux sont destinées.

118. On a tout d'abord choisi le groupe des coliformes, conformément & la fois
a la méthodologie analytigue et & l'expérience pratique disponible. En
comprenant mieux la source et la signification des différents composants du
groupe des coliformes, on est arrivé & considérer le groupe des coliformes
fécaux, et des E. coli en particulier, comme un bon indicateur de gualité pour
les eaux a usage récréatif. Le développement de technigues analytiques de
méme gu'une connaissance accrue du comportement écologique des
micro-organismes fécaux ont fait gque 1l'on s'intéresse éventuellement 2
d'autres indicateurs microbiens parmi lesguels certains seraient des
organismes pathogénes tels que les streptocoques fécaux, Clostridium
perfringens, Pseudomonas aeruginosa, 1les Salmonelles ansi gque les virus

entériques et les bactériophages choisis.

119. Tout indicateur possible de qualité microbiologique applicable & la santé
publigque doit remplir les conditions suivantes :

- @tre compatible et exclusivement associé 3 la source des organismes
pathogénes concernés;

- @&tre présent en nombre suffisant pour fournir une estimation de densité
précise lorsque le niveau de l'organisme pathogéne peut produire un effet
discernable;

- s'approcher du comportement et de la résistance, pendant la désinfection
et sous le stress de l'environnement, des organismes pathogénes les plus
résistants que l'on s'attend & trouver en guantité importante dans la
source;

- pouvoir é&tre identifié et quantifié par des méthodes raisonnablement
faciles et économiques avec suffisamment de spécificitéd, d'exactitude et
de précision.

120. Tenant compte & la fois des conditions générales de la plupart des
laboratoires chargés du contrdle microbiologique de la qualité des eaux
littorales et des différents indicateurs disponibles, on a envisagé les
coliformes fécaux (et particuliérement E. coli) comme étant les indicateurs
les plus sensibles du degré de pollution des eaux usées (OMS, 1975); on les a
ensuite proposés pour 1la surveillance continue de la gqualité des eaux
littorales, dans le cadre de MED POL Phase II {(OMS/PNUE, 1981).

121. Des études épidémiologiques faites aux Etats~Unis par 1'Agence pour la
Protection de 1l'Environnement (USEPA, 1980} et par deux instituts
collaborateurs du MED POL VII, & Malaga et & Tarragene (PNUE, 1981b), ont
montré que les streptocoques fécaux pourraient présenter un intérét éventuel
en tant qu'indicateur complémentaire de la gualité de l'eau pour la protection

de la santé publique.
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122. Les résultats dQe 1'étude épidémioclogique effectuée par 1'USEPA (1980)
montrent gue :

- les symptdmes gastro-entérite et, dans une moindre mesure, la fiédvre,
sont associés a la baignade en eaux polluées;

- 1les streptocoques fécauxz et, 34 un moindre niveau, les E. coli sont les
deux indicateurs de qualité qui correspondent le mieux au taux de
morbidité des symptdmes gastro~entérites.

123. Les résultats d'une étude menée dans deux zones pilotes MED POL VII
{PNUE, 1981} indiguent gque :

- les baigneprs des eaux littorales & usage récréatif souffrent le plus
fréquemment de troubles de la peau, des yeux et des oreilles;

- l1'habitude Q‘'introduire 1la téte dans l'eau en nageant est fortement
associée sur le plan statistique a l'apparition de troubles des yeux et
des oreilles;

- le fait que 1les streptocogues fécaux soient plus nombreux dgque les
coliformes fécaux dans les eaux considérées satisfaisantes par les
critéres provisoires OMS/PNUE de qualité des eaux est conforme a la perte
d'activité différente pour les deux indicateurs. L'association
importante du peint de vue statistigue obtenue entre le taux de morbidité
des troubles des oreilles et les concentrations de streptocogues fécaux
peut &tre utilisée comme un critére supplémentaire de valeur de 1la
qualité des eaux littorales & usage récréatif.

124. En attendant gque des études épidémiologiques sur les effets sanitaires
dfis & usage récréatif des eaux cdtidres soient développées et appliguées et
que des relations définies de cause & effet soilent établies, les informations
disponibles actuellement et les résultats du MED POL VII justifient
1'établissement de critéres proviscires appropriés pour une gestion de la
qualité des eaux littorales visant a protéger la santé publique de fagon
efficace.

b) Limites de concentration pour les indicateurs

125, L'élément essentiel d'un critére de gualité des eaux est la relation de
cause a effet entre la densité de l'indicateur de qualité et le niveau de
protection fourni pour une utilisation salutaire donnée. Bien gque les
informations disponibles actuellement soient loin d'@tre complétes, il y a eu
un énorme progrés d'accompli durant *ces quelgues derniéres années. Les
résultats les plus récents sont résumés ci-aprés.

126. Les taux de morbidité des symptdmes de gastro-entérite proches de 1% sont
associés a la fois aux concentrations moyennes d'environ 10 streptocogues
fécaux par 100 ml et aux concentrations moyennes d'E. coli de l'ordre de 10 A
100 E. coli par 100 ml. Un taux de morbidité de 5% pour les mémes symptOmes
est associé 3 des concentrations moyennes d'environ 1000 streptocoques fécaux

par 100 ml (USEPA, 1980).
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127. Les taux de morbidité pour les maux d'oreilles proches de 1% sont
associés aux concentrations moyennes de 10 streptocoques fécaux par 100 ml,
alors qu'un taux de morbidité de 2% est associé A une concentration d'a peu
prés 1000 streptocoques fécaux par 100 ml (PNUE, 198l1b).

128. Les é&tudes effectuées dans les eaux cdtiéres de la mer Tyrrhénienne
(PNUE, 1981) ont montré que tous les échantillons d'eau dépassant 920 E. coli
par 100 ml contenaient des virus. On a aussi trouvé un rapport important
entre le nombre d'E. coli et celui des entérovirus.

129. Des études effectuées sur les plages de la région de Tel-Aviv, Israél
(OMS/PNUE, 1980), ont permis de détecter des entérovirus sur les trois plages
surveillées méme lorsque les niveaux de coliformes étaient inférieurs 3
100 coliformes fécaux par 100 ml, niveau stipulé dans les critéres provisoires
proposés. *

130. Pour terminer, 1les résultats obtenus sur la survie relative des
indicateurs microbiens dans un certain nombre de zones du MED POL VII ont
montré que les streptocoques fécaux sont plus persistants dans l'eau de mer
que les coliformes fécaux et s'approchent du comportement de résistance de
certains virus entériques. La variation graduelle des coliformes fécaux par
rapport aux streptocogues fécaux, lorsque les coliformes fécaux varient dans
un grand intervalle de concentrations, pourrait expliquer les dJdifférentes
lignes de régression obtenues par les chercheurs travaillant sur un petit
intervalle de concentrations de coliformes fécaux.

¢} Méthodes analytigques

131. Il est possible d'utiliser deux méthodes spécifigues pour déterminer les
indicateurs microbiens :

- la technique de dilution a tubes multiples, suivie de 1l'interprétation
par le nombre le plus probable (NPP); et

- la technique de filtration sur membrane (FM).

132, Il existe des milieux sélectifs et des procédures d'incubation pour les
indicateurs microbiens les plus courants.

133, On a beaucoup discuté pour savoir laquelle des deux méthodes mentionnées
ci~dessus dopne les résultats les plus précis. Du point de vue strictement
théorigue, la méthode NPP repose sur l'hypothése statistique selon laguelle la
concentration microbienne assignée 3 une combination donnée de tubes positifs
est celle qui fait gue cette combanaison ait la plus grande probabilité
d'occurrence. L'inclusion d'un écart de confiance de 95% dans la
classification de la méthode NPP vise précisément i informer l'utilisateur que
d'autres concentrations microbiennes peuvent donner la méme combinaison de
tubes positifs. Bien que la méthode FM soit fondée sur le dénombrement direct
des colonies visibles, il y a aussi une série d'hypothéses valables qui
peuvent réduire le nombre d'organismes visibles par rapport 3 ceux qui étaient
présents a l'origine.

134, Deux conditions spécifiques de contrdle de la qualité des eaux littorales
devraient beaucoup contribuer 3 résoudre 1la discussion existante sur 1la
méthodologie analytigue. En premier lieu, le degré d'incertitude avec lequel
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les normes microbiennes sont actuellement déterminées n'est pas proportionnel
au degré d'exactitude et de précision d'aucune des deux méthodes d'analyse.
Bien que cette affirmation ne doive pas fournir de raison pour cesser
d'améliorer et de développer les techniques analytigues, elle souligne le
besoin de considérations pratigues lorsque l'on traite de concentrations
microbiennes mesurées dans les eaux littorales 3 usage récréatif.

135. En second lieu, les résultats obtenus thnt dans les zones de MED POL VII
qgue dans d'autres régions littorales du monde montrent que 1'interprétation
statistigque des wvaleurs microbiologigues est un instrument approprié et
convaincant de l'évaluation de la qualité des eaux littorales. La
considération simultanée des valeurs microbiennes obtenues pendant plusieurs
gemaines permet d'équilibrer la variation intrinséque dans le temps et dans
l'espace de la qualité des eaux littorales. De plus, 1les résultats
dispoﬁibles actuellement montrent que 1'évaluation globale de la qualité
microbienne des eaux littorales par une démarche statistique est pratiquement
constante, gquelque soit la technique analytique utilisée pour les estimations
microbiennes.

136. L'ample application d'une méthode de distribution de probabilité
log-normale, envidagée par certains pays européens l'envisagent (OMS, 1975),
et recommandée dans le cadre du projet pilote MED POL VII (OMS/PNUE, 1977b,
1979b) devrait fournir une information précieuse sur sa valeur et sur sa
capacité de mettre fin 3 la discussion sur la double méthodolegie.

d) Méthode et fréguence d'échantillonnage

137. L'objectif principal de MED POL VII était principalement 1'évaluation des
effets de la qualité des eaux littorales sur la santé publique. La
méthodologie d'échantillonnage recommandée pour é&tre wutilisée par les
participants de ce projet pilote était d'obtenir des échantillons d'eau dans
les zones & usage récréatif a forte densité d'usagers. Un compromis entre
l'accessibilité aux points de prélévement et la surveillance des zones les
plus fréguentées par les baigneurs a consisté 3 recommander de procéder aux
prélévements d'eaux entre 10 34 20 cm au dessous de la surface, et en un point
profond de 1 & 1,5 meétres.

138. Bien que plusieurs participants aient connu des difficultés
opérationnelles et qgue d'autres procédés aient été utilisés, il n'existe pas
de preuve concluante pour Jjustifier une modification de 1la procédure
proposée. Ainsi le programme a long terme (MED POL Phase II) attire
particuliérement l'attention sur ce point.

139, Les échantillons d'eau doivent &tre receuillis dans des flacons
stérilisés 4 col évasé et protégés de la lumiére du soleil et de la chaleur
jusqu'au moment de l'analyse. Entre le moment du prélédvement de 1'échantillon
et celui de l'analyse, il ne doit pas s'écouler plus de 8 heures. Passé ce
délai, 1les échantillons d'eau analysés présentent des concentrations
microbiennes qui ne sont ni exactes ni précises.

140. Pour effectuer une évaluation correcte, statistique ou autre, de 1la
qualité microbienne des eaux littorales, il est nécessaire d'avoir un nombre
minimum d'échantillons afin d'obtenir un résultat significatif. Il ressort
des analyses de données rassemblées dans différentes zones pilotes qu'il faut
prélever au moins 10 échantillons consécutifs pendant une période donnée pour
gue l'interprétation des résultats ait un sens. Ce qui se traduit par une
fréquence d'échantillonnage d'un prélévement par semaine en été, si 1l'on
considére gque 1la saison balnéaire dans la plupart des zones cdtiéres
méditerranéennes est d'environ trois meis.
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141. Il faut remarquer que la qualité microbiologique n'est qu'un des éléments
lorsqu'on juge les effets sanitaires des eaux littorales & usage récréatif.
Il est aussi important et nécessaire de compléter l'évaluation des conditions
sanitaires des zones cétiéres & usage récréatif par une enquéte technique
détaillée.

142. I1 faut procéder a l'échantillonnage de fagon systématique, en observant
un intervalle de temps régulier entre les prélévements consécutifs et en
prélevant de maniére réguliére aux mémes moments de la journée. Bien que 1l'on
ait démontré gue la lumiére du soleil et la température sont les deux facteurs
principaux affectant la survie des indicateurs microbiens, le choix de 1l'heure
de 1l'échantillonnage dépend aussi du type récréatif des eaux concerndes ainsi
gue des moyens utilisés pour le prélévement, le transport et l'analyse. Comme
horaire provisoire, de nombreux laboratoires au cours du projet pilote ont
adopté celui de 10.00 et 15.00 heures.

143. On trouvera les détails des conditions de prélévement dans les méthodes
de référence bactériologiques développées par 1'OMS et le PNUE au cours du

MED POL VII pour les zones Llittorales a usage récréatif (PNUE/OMS, 1983a,
1983b, 1983c). Des études pour déterminer les résultats comparatifs obtenus a
partir d'échantillons prélevés a dJdifférents moments de la journée sont en
cours dans le cadre de la partie "recherche" de MED POL Phase II.

e) Fréquence de conformité

144. Les techniques de contrfle de la qualité sont trés souvent fondées sur
des méthodes statistiques. Un nombre croissant de normes nationales et
internationales, comprenant des concentrations supérieures d'indicateurs gu'un
ensemble d'échantillons consécutifs ne doit pas dépasser dans un pourcentage
donné, reflétent 1'intérét et la valeur de cette démarche lorsgue l'on étudie
la qualité microbiologique des eaux littorales.

145. Un grand succés du projet pilote MED POL VII a été de vérifier gque les
concentrations microbiennes dans les eaux littorales peuvent &tre interprétées
convenablement par un modéle de distribution de probabilité log-normale. De
plus, les écarts-types pour la plupart des stations d'échantillonnage d'eau
sont compris dans un intervalle c¢ourt, gquelgue soient Jles indicateurs
microbiens considérés, qui comprend la valeur de 1'écart-type correspondant
aux critéres provisoires proposés.

146. Il résulte aussitdt de cette observation gue :

- deux paires "concentration  microbienne~frégquence de  conformité"
définissent totalement les caractéristigues de la gualité des eaux d'unhe
station d'échantillonnage, puisgue dJdeux paramétres déterminent une
distribution log-normale; et

- deux paires "concentration microbienne-fréquence de conformité", dont
l'écart type correspondant n'est pas dans l'intervalle observé au niveau
expérimental, seront obligatoirement déséquilibrées, 1'une devenant
pratiguement la plus restrictive, l'autre presque inefficace.

147. Un ensemble équilibré de normes présente aussi l'avantage d'étre
intéressant pour la conception des installations de traitement des eaux usées
et de leur élimination dans 1la mer. Une norme de gualité des eaux de
réception, définie par une paire de '"concentration-fréguence” équilibrée,
donne l'assurance a celui qui congoit les plans qgue si la limite médiane est
atteinte, il est fort probable que 1l'autre limite soit aussi atteinte.
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148, I1 ressort des résultats expérimentaux rassemblés dans les eaux
littorales de la Méditerranée étudides au cours du projet MED POL VII qu'un
rapport décuple entre la concentration a ne pas dépasser 90% du temps et celle
3 ne pas dépasser 50% du temps s'approche beaucoup de la variation de gqualité
microbienne observée naturellement. Des calculs simples permettent d'obtenir
le rapport de concentrations associé 3 une paire différente de fréguences.

149. Une analyse détaillée de la qualité microbiologique des eaux littorales
au cours de MED POL Phase II devrait fournir des informations de trés grande
valeur a partir desguelles on pourra valider et développer le critére proposé
ci-dessus.

£) Méthodes &'interprétation

150, Le but final des résultats microbiologiques rassemblés dans une station
d'échantillonnage est de déterminer s'ils sont conformes 3 une norme de
gualité proposée. Dans la pratigue, cela revient & comparer l'ensemble des
valeurs définies par la norme avec les paramétres correspondants des données
expérimentales.

151. Une interpolation graphigue d'une 1ligne droite sur 1les points
expérimentaux tracée sur du papier de probabilité log-normale semble &tre une
méthode simple et efficace pour vérifier que les données sont en accord avec
le modéle proposé et pour estimer les paramétres de qualité des eaux s'y
rapportant (PNUE/OMS, 1977b). La méthode graphique est préférée 3 la méthode
numérique car elle permet d'obtenir un meilleur apergu particuliédrement des
différences possibles avec le modéle et des valeurs gqui s'écartent de la
tendance générale.

g) Autres facteurs

152, Parmi les autres facteurs & envisager dans le procédé de développement
des critédres et normes de qualité des eaux littorales de la Mer Méditerranée,
il faut mentionner les points suivants.

153. Les eaux littorales de la Méditerranée se caractérisent par une forte
salinité et une faible amplitude des marées. Dans les trois premiers
kilométres & partir de la c¢Bte, les courants suivent généralement une
direction paralléle a celle-ci. De plus, la saiscn estivale est marguée par
un rayonnement solaire intense et des températures élevées de l'air et de
1l'eau.

154. La baignade et les loisirs dans les eaux littorales de la Méditerranée
sont marquées par de longs moments de contact avec l'eau entrecoupés
d'expositions intensives au soleil. Entre 60 et 70% des personnes qui se
rendent dans la région du littoral méditerranéen séjournent dans un lieu de
villégiature donné jusqu'd trois semaines, et vont presgue chague jour a 1la
plage. La villégiature dans les zones littorales a surtout lieu en juillet,
aolit et septembre, généralement sur des plages renommées ou sont atteintes de
fortes densités de population.
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Critéres de qualité du milieu proposés pour les eaux de baignade a usage

récréatif en Méditerranée

155. Sur la base des résultats et de l'expérience obtenus par la phase pilote
du projet commun OMS/PNUE sur le contr8le de la qualité des eaux cdtidres en
Méditerranéde (MED POL VII) et selon 1l'examen de 1'exposé scientifique
actuellement disponible effectué ci-dessus, les critéres suivants sont
proposés comme critéres OMS/PNUE de qualité du milieu visant & étre appliqués
de fagon provisoire aux eaux littorales & usage récréatif de la Méditerranée
en ce qui concerne la protection de la santé publiqgue.

"les eaux littorales de baignade de la Méditerranée seront considérées
satisfaisantes et sans danger pour le public lorsque les concentrations
de coliformes fécaux {CF) et des streptocoques fécaux (SF), obtenus dans
au moins 10 échantillons d'eau représentatifs prélevés au cours de la
saison balnéaire & des intervalles inférieurs 3 14 jours, ne dépassent
pas 100 CF ou SF par 100 ml dans 50% des échantillons et 1000 CF ou SF
par 100 ml dans 90% des échantillons. La concentration de CF et SF doit
étre déterminée par des méthodes de référence approuvées ou par des
méthodes donnant des résultats comparables, prouvés par
1'inter-étalonnage avec des méthodes de référence approprides.”

156. Les critéres provisoires proposés sont résumés dans le Tableau 15.

Tableau 15

Critéres provisoires proposés de gualité du milieu pour les eaux 3 usage
récréatif de la mer Méditerranée

Concentrations Nombre
Para- lpar 100 ml & ne| ——— Méthode Méthode
S y minimal —— , T——
metre pas dépasser Y Py analytigue d'interprétation
d'eéechan-
50% | 90% | —om—
—— ===| tillons
du_temps ]
Coliformes 100 1000 10 Filtration sur membrane,
fécaux milieu m-FC oun gélose
incubée a 44.5+0.2°C
pendant 24 heures Ajustement graphique
ou analytique &

. une distribution
Streptod 100 1000 10 Filtration sur membrane, |de probabilité
cogues gélose pour KF-gtrepto~ log-normale
fécaux cogues incubée 3

3610.5°C pendant 48 h

157. Les chercheurs principaux des instituts collaborateurs de la phase pilote
du projet MED POL VII ont recommandé & l'unanimité les critéres proposés pour
les coliformes fécaux. Etant donné des résultats expérimentaux rassemblés au
courg de la phase pilote, les streptocogues fécaux ont aussi été inclus dans
les critéres provisoires de qualité proposés.
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158. Les critéres provisocires OMS/PNUE proposés représentent une avance
importante pour assurer par la suite un niveau convenable de protection & ceux
qui se baignent dans les eaux littorales de la Méditerranée. On peut les
considérer comme des exigences provisoirement valables gqui peuvent &tre
appliquées dans tous les états méditerranéens en tant Que garantie commune
minimale. Sous réserve de la disponibilité de renseignements scientifiques et
technigues complémentaires, les critéres proposés doivent &tre examinés et
révisés périodiquement comme il convient. De tels renseignements, que l'on
puisse obtenir, en particulier, au cours de MED PFOL Phase II, comprennent :

~ des études épidémiologiques sur les baigneurs dans les eaux littorales de
la Méditerrande afin d'évaluer les consédquences sanitaires de la baignade
pour le public et de juger de leur possible relation & la qualité des
eaux;

- des études complémentaires sur les procédés de perte d'activité des
micro-organmismes fécaux dans la mer afin de mieux comprendre les
parametres régissant ces procédés et les principes technigues disponibles
pour les faciliter;

- des études complémentaires sur l'adéguation et 1l'efficacité des méthodes
analytigues pour détecter les indicateurs microbiens;

- un programme de contrdle de la gualité établi et appligué par tous 1les
laboratoires participant au programme de surveillance continue de MED POL
Phase II afin d'assurer l'exactitude, la précision et la comparabilité
des résultats des analyses microbiologigues;

~ des études complémentaires sur 1l'utilité d'autres indicateurs, tels gue
les Salmonelles et plusieurs virus entérigues, comme indicateurs
valables, réguliers, représentatifs et pratiques de la pollution fécale
des eaux.

159. Les méthodes de référence recommandées pour &tre adoptées guant aux
critéres proposés de qualité du milieu sont @

- PNUE/OMS : Dénombrement des coliformes fécaux dans l'eau de mer par la
méthode de culture sur membrane filtrante. Méthodes de référence pour
les études de pollution marine No.3, Rev.l, PNUE, 1983.

- PNUE/OMS : Dénombrement des streptocogues fécaux dans l'eau de mer par la

méthode de culture sur membrane filtrante. Méthodes de référence pour
les études de la pollution marine No.4, Rev.l, PNUE, 1983.

Raison d'@tre scientifique de 1'établissement de critéres de gualité du milieu

pour les coguillages et les eaux conchvlicoles en Méditerranée

160. Les plus grands risques pour la santé associés aux cogquillages sont ceux
provogués par la consommation de cogquillages crus pollués par des matiéres
fécales. Il peut y avoir pollution des eaux conchylicoles par des
micro~organismes pathogénes chague fois que 1l'eau est contaminée par des
selles, des emissaires de rejet d'eaux usées, des déversements de riviéres
pollués ou des écoulements de régions polludes. Les emissaires de rejet
d'eaux usées constituent la source de pollution la plus importante des zones
conchylicoles.
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161. Les facteurs du milieu marin qui affectent la qualité sanitaire des
coquillages peuvent &tre divisés en deux grands groupes : physiques et
biologiques.

162. Les facteurs physiques suivants déterminent dans quelle mesure les zones
conchylicoles sont affectées par la pollution :

- la situation des déversements d'eaux usées par rappott aux zones
conchylicoles;

- la quantité et la concentration de l'effluent d'eaux usées;
- le type et le degré de traitement des eaux usées avant leur déversement;
- 1les caractéristiques de dilution et de dispersion des eaux de réception.

163. Les facteurs biologiques suivants déterminent le degré de contamination
des eaux conchylicoles et des coguillages 3

le contenu microbiologigue des déversements d'eaux usées;
- la viabilité des différents micro-organismes dans la mer;
- les processus mricrobiologiques des coguillages;

~ le développement des algues toxigues.

164, Le présent document ne traite gque des critéres de qualité du milieu
applicables aux eaux conchylicoles, et ne considdre gque les aspects se
rapportent a la protection de la santé.

165. Dans les pays méditerranéens ol des critéres de gualité du milieu
existent et sont appligqués, des résultats satisfaisants ont généralement été
obtenus en matiére de protection de la santé humaine., Cependant, tenant
compte a) du nombre relativement peu élevé de pays méditerranéens gui ont et
appliqguent réellement de tels critéres et normes, b) du petit nombre de zones
conchylicoles surveilldes au cours du MBED POL VII ainsi que de leur
distribution géographique déséquilibrée, et ¢) du mangue actuel d'information
dans la région sur la relation entre la qualité de l'eau et les effets
sanitaires, tout critére proposé & un niveau régional doit &tre de nature
provisoire jusqu'au moment ol des programmes de surveillance prolongés et des
études épidémiologigues appropriées aurcnt servi de base & des mesures
définitives plus fermes.

166. Le développement de critéres applicables aux zones conchylicoles de la
Méditerranée doit étre fondé sur des indicateurs qui sont :

- réguliérement et exclusivement présents dans les déchets fécaux en
densités raisonnablement élevées;

- capables de survivre, au cours au traitement des eaux usées et des
différents types de transport, dans une mesure comparable 3 celle des
pathogénes qu'elles peuvent contenir.
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167. De plus, étant donné que de tels critéres doivent &tre appliquables dans
toute la Méditerranée, ils doivent étre fondés sur :

= un nombre minimum 4d'indicateurs;
~ un nombre simplifié et limité de méthodes analytiques;

- 1'infrastructure et les installations disponibles dans chaque é&tat
méditerranéen.

168. Les pays ol les 2zones conchylicoles sont couramment surveillées
appiiquent divers indicateurs. Ces indicateurs incluent les E. coli, les
coliformes fécaux, les streptocoques fécaux, les Cl. perfringens et les
Salmonelles. Cependant, dans «certaines circonstances, comme lors de
1'apparition d'une infection provoguée par des coguillages, la gamme de tests
doit &tre élargie pour inclure les organismes pathogénes vraisemblablement
impliqués : Salmonella, d'autres espéces de salmonelles, V. parahaemolyticus
et V. cholerae.

169. Etant donné le caractére universel des coliformes fécaux, ces indicateurs
ont été retenus pour la surveillance courante. Cependant, tout exercice de
surveillance devrait comprendre 1'étude d'autres indicateurs pratiques,
existants ou nouveaux, afin d'améliorer encore les résultais en sélectionnant
constamment de meilleurs indicateurs, des méthodes simplifiées et des procédés
plus économiques.

170. Les méthodes couramment appliguées comprennent la méthode NPP, la méthode
FM et la méthode de dénombrement des colonies totales sur plaque. De méme,
les milieux utilisés pour retrouver les indicateurs sont nombreux. L3 encore,
on vise & appliquer des méthodes de références adéquates qui donneront 1les
résultats les plus satisfaisants et gue tous les intéressés de la région
méditerrandenne utiliseront. A ce sujet, la méthode de référence actuelle
recommandée pour &tre utilisée par les laboratocires de la Méditerranée est
celle du NPP (PNUE/OMS, 1983d). Une méthode de référence utilisant la méthode
FM est en cours de développement et on étudie actuellement la comparabilité
des deux méthodes.

171. L'harmonisation proposée des critéres de qualité et de la méthodologie
vise non seulement & promouvoir la simplification et la possibilité
d'application dans toute la Méditerranée, mais aussi la comparabilité, une
évaluation uniforme, un échange de connaissances et d'expérience, une
amélioration graduelle de l'approche et des résultats, le développement des
méthodes de contrdle, et des résultats homologués et reconnus. Les critéres
de qualité provisoires proposés devraient &tre révisés et complétés, afin de
répondre aux exigences définies par les différentes espeéces de coguillages
et/ou les différentes conditions en mer Méditerranée.

172. A 1'avenir, 1l'épuration des coquillages peut aussi étre développée dans
la région méditerranéenne. A ce sujet, il faudra développer et appliquer des
critéres de qualité pour l'eau de mer dans les réservoirs et les stations
d'épuration des cogquillages. I1 sera également nécessaire d'avoir des
critéres de qualité applicables & la chair des coguillages.

173. Etant donné 1'absence d'études dépidémiologiques dans la région
méditerranéenne sur lesquelles des critéres pourraient s'appuyer, les critéres
provisoires proposés pour les eaux conchylicoles sont surtout fondés sur
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1'expérience disponible dans certains pays européens et aux EBEtats-Unis. Il
est projeté d'évaluer la validité de ces critéres de gualité, en effectuant
des études épidémiclogigues rétrospectives gui devront é€tre menées d'une des
maniéres suivantes (OMS/PNUE, 1977a) :

-~ des modéles de prédiction;

- des études épidémioclogiques rétrospectives des cas déclarés ou des
poussées épidémiques; et

- des études épidémiologiques et microbiologigues prospectives contrdlées.

174. La composante recherche du MED POL Phase II (Activité D) fournit les
données nécessaires a ces études. Aprés une telle évaluation, il faut
confirmer les critéres provisoires proposés ainsi que les mises au point qui
s'averent nécessaires. L'étape suivante doit étre la mise en place de normes
nationales fondées sur les critéres. A ce moment il €aut prendre une décision
sur les "risques acceptables" des symptOmes plus ou moins graves ou des
maladies spécifiques. Cette dérision devra tenir compte des facteurs sociaux,
économigues, politiques et sanitaires.

Critéres de qualité du milieu proposés pour les coguillages et les eaux
conchyvlicoles en Méditerranée

175. A partir des résultats et de l'expdrience rassemblés par le projet pilote
commun OMS/PNUE sur le contrdle de 1la qualité des eaux cotiéres en
Méditerranée (MED POL VII) et en accord avec l'examen ci-dessus sur la raison
d'étre scientifique actuellement disponible, on propose comme critéres
provisoires OMS/PNUE de gualité du milieu applicables aux coquillages et aux
eaux conchylicoles en Méditerranée que :

“Les eaux cdOtiéres de la Méditerranée seront considérées satisfaisantes
et sans danger pour la conchyliculture si la concentration de colifcormes
fécaux (CF) d'échantillons d'eau représentatifs, prélevés mensuellement
en hiver et bimensuellement en été, ne dépasse pas 10 CF par 100 ml dans
80% des échantillons et 100 CF par 100 ml dans tous les échantillons.
Les coquillages seront considérés comme sains et propres & la vente
directe au public si les concentrations de CF dans les échantillons
représentatifs de chair de coquillage, prélevés mensuellement {en hiver)
et bimensuellement (en été), ne dépasse pas 2 CF par gramme de chair de
coquillage. Les coquillages avec des concentrations de 3 a 10 CF par
gramme de chair devraient &tre temporairement interdits & la vente
directe jusqu’a ce gque la concentration de CF soit abaissée 3 au moins 2
CF par gramme de chair par des méthodes d'épuration appropriées. Les
ccgquillages avec plus de 10 CF par dgramme de chair devraient &tre
interdits & la vente. La concentration en CF devrait étre déterminée par
les méthodes de référence approuvées ou par des méthodes donnant des
résultats comparables, prouvées par l'inter-étalonnage avec des méthodes
de référence applicables.”

Les valeurs proposées ci-dessus ne préjugent pas les travaux de la
Communauté Economigque Eurcopéenne en la matiére, conformément & 1la
directive 79/923.

176. Les critéres provisoires proposés sont résumés au Tableau 16.
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Tableau 16

Critéres proviscires proposés applicables aux cogquillages et aux
zones conchylicoles en mer Méditerranée

EAUX CONCHYLICOLES

Concentration de CF

par 100 ml & ne ,Fréquence
Parametres | pas dépasser dans| 4'échan- Méthode Méthode
80% ! 160% |{tillonnage analytique d'interprétation
des échantillons | minimale
Coliformes| 10 100 {En hiver: Filtration sur Ajustement graphigue]
fécaux mensuelle membrane milieu ou analytigue a une
n~CF ou gélose distribution de pro-
En été: incubée 2 babilité leg-normale
bi- 4,5+0.2°C pendant
nensuelle 24n
CHAIR DES COQUILLAGES
Concentration Fréquence
Paramétres|de CF par gramme | d'échan- Méthode Méthode
de chair tillonnage analytigue d'interprétation
minimale
Coliformes Jusqu'd 2 En hiver: |Fermentation a Par des résultats
fécaux vente autorisée mensuelle |tubes multiples |individuels, des
et numération histogrammes ou
De 3 & 10 inter- | En été: selon la méthode | ajustement graphigque
direction provi- | bi- NPP (Nombre le d'une distribution
soire de la vente | mensuelle Plus Probable). de probabilité log-

10 et au dela
vente interdite

Milieu MacConkey
incubé 2

3540.5°C pendant
24 h et ensuite &
44.5+0.2°C pendant
24 h

normale
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177. Les critéres proposés pour les coliformes fécaux ont été adoptés &
1'unanimité par les chercheurs principaux des instituts collaborants au projet
MED POL VII. <Cependant, au cours de la phase pilote, les coliformes fécaux
n'ont pas été les seuls étudids, les coliformes totaux, les streptocoques
fécaux et les bactéries hétérotrophiques totales ont été également inclus dans
la liste des indicateurs obligatoires. De plus, Vibrio parahaemolyticus, les
salmonelles et les virus entérigques ont aussi été étudiés de maniére
facultative comme de possibles indicateurs fécaux (OMS/PNUE, 1977b, 1980;
PNUE, 1981).

178. En examinant les résultats obtenus par le programme de surveillance
continue des coguillages, les chercheurs principaux participants ont approuvé
que les paramétres microbiologigues obligatoires & utiliser pour 1la
surveillance continue des coguillages doivent étre 1limités aux coliformes
fécaux et aux streptocogues fécaux (OMS/PNUE, 1980). D'autre part, d'autres
indicateurs potentiels tels gue les salmonelles et les virus entérigues
devraient &tre étudiés plus a fond.

179. Les méthodes de réfdrence relatives aux critéres de qualité du milieu
recommandées pour &tre adoptées sont :

- PNUE/OMS : Dénombrement des coliformes fécaux dans l'eau de mer par la
méthode de culture sur membrane filtrante. Méthodes de référence pour
les études de pollution marine No.3, Rev.l, PNUE, 1983,

- PNUE/OMS : Dénombrement des coliformes fécaux dans les bivalves par le
test des tubes multiples. Méthodes de référence pour les études de la
pellution marine No.5, Rev.l, PNUE, 1983.

180. Les critéres provisoires OMS/PNUE proposés représentent une avance
importante pour assurer un niveau convenable de protection des consommateurs
de coguillages cultivés dans les régions littorales de la Méditerranée. Ils
pourraient é&tre envisagés comme des exigences appropriées temporairement,
applicables dans tous les Etats méditerranéens comme une protection commune
minimale. Sous réserve de la disponibilité d'autres renseignements
scientifiques et techniques, les critéres proposés devront &tre révisés de
fagon périodique, comme il convient. De tels renseignements, prévus pour étre
obtenus en particulier par MED POL Phase II, comprennent :

~ des études épidémiologigues sur les populations permanentes et
saisonniéres des régions littorales de la Méditerranée pour estimer les
conséquences de la consommation de coquillages sur la santé publique;

- des études sur l'influence des processus haturels d'auto-épuration des
coquillages sur l'accumulation des micro~organismes fécaux pour
comprendre les paramétres régissant ces processus et pour évaluer le
rapport entre la qualité des eaux de conchyliculture et celle de 1la
qualité de la chair des coguillages;
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des études supplémentaires sur 1l'adéguation et l'efficacité des méthodes
analytiques pour détecter les indicateurs microbiens ainsi que sur
1'influence du ligquide intervalvaire sur les résultats analytiques;

un programme de contrdle de qualité établi et appliqué par tous les
laboratoires participant au programme de surveijllance continue de MED POL
Phase 11, afin d'assurer l'exactitude, la précision et la comparabilité
des résultats obtenus par les analyses microbiologiques; et

1l'évaluation systématique des données microbiologiques & la fois des eaux
conchylicoles et de la chair des coguillages, aprés celle faite sur les
données obtenues au cours de MED POL VII, devrait é&tre continuée de
préférence par un ajustement graphique d'une distribution de probabilité
log~-normale afin de pouvoir mieux comprendre les facteurs influengant la
qualité de la chair des cogquillages et des eaux conchylicoles de la
Méditerranée.

MESURES PROPOSEES PAR LES PARTIES CONTRACTANTES EN VUE DE LEUR ADOPTION

181. sur la base des résultats du MED POL VII {y compris 1'évaluation de la
qualité des eaux A usage récréatif, des coguillages et des eaux conchylicoles
en Méditerranée) et de l'analyse des réglementations actuelles nationales ou
internationales relatives aux critéres de qualité du milieu des eaux 3 usage
récréatif, des coquillages et des eaux conchylicoles de la Méditerranée, les
propositions suivantes sont soumises au Groupe de Travail qui les étudiera
afin gue le PNUE les transmette aux Parties Contractantes.

a)

b)

c)

d)

Adopter les critéres provisoires OMS/PNUE de qualité du milieu proposés
pour les eaux Aa wusage récréatif, les «coquillages et les zones
conchylicoles (voir paragraphes 155 et 175) et les appliquer au minimum
par des mesures nationales appropriées juridiques et/ou administratives
comme mesures minimales commuanes pour la protection du public.

ddopter les méthodes d'étude de pollution marine sur lesquelles
s'appuient les critéres provisoires de gqualité du milieu (voir
paragraphes 159 et 179) comme méthodes de référence a utiliser pour ces
criteéeres.

Comprendre, inclure, dans la mesure du possible, toutes les plages
publiques 3 usage récréatif du littoral et les zones conchylicoles dans
les programmes nationaux de surveillance continue établis dans le cadre
de MED POL Phase II: *

Fournir au secrétariat de la Convention 1les informations les plus
complétes possibles sur :

- la 1législation et les mesures administratives actuelles sur les
critéres nationaux existant pour les eaux littorales 3 usage
récréatif et les eaux conchylicoles;

- les mesures prise sur a) et b) ci-dessus;
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~ les données appropriées de surveillance continue de c¢) ci-dessus.

Continuer & soutenir la composante de recherche et surveillance continue
de MED POL Phase II en ce qui concerne l'évaluation de la qualité des
eaux A usage récréatif, des cogquillages et des eaux conchylicoles (voir
paragraphes 158, 173 et 180) en particulier pour :

- considérer l'organisation d'études comparatives entre les différentes
techniques analytiques des indicateurs microbiologiques principaux;

- développer les technigues d'échantillonnage et d'analyse pour les
organismes pathogénes dans les eaux littorales a usage récréatif et
les eaux conchylicoles;

- dtudier la survie des crxganismes pathogénes dans 1l'eau de mer;
- élargir le programme d'études épidémiologiques actuel pour obtenir

1'information nécessaire sur le rapport existant entre la qualité gde
1'eau et les effets sur la santé.
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